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I. BENDROSIOS NUOSTATOS
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L 1. Svietimo teikéjo duomenys

Pilnas jstaigos pavadinimas: Alytaus ,, Drevinuko* mokykla-darzelis.
Mokyklos-darzelio kodas: 191054763

Mokyklos-darzelio teisiné forma: biudzetiné jstaiga.

Mokyklos-darzelio priklausomybé: Alytaus savivaldybés biudzetiné jstaiga.
Mokyklos-darzelio grupé: formalaus, neformaliojo $vietimo jstaiga.
Mokyklos-darzelio tipas: bendrojo ugdymo mokykla.

Mokyklos-darzelio buveiné (adresas): Topoliy g. 19, LT-63330 Alytus.
Ugdymo kalba: lietuviy.

Mokyklos-darzelio steigéjas: Alytaus miesto savivaldybé.

Ugdymo forma: dieniné veiklos sritis: formalus, neformalusis $vietimas.
Istaigos teikiamos paslaugos: ikimokyklinis, priesmokyklinis, pradinis ugdymas.

3 2. Mokyklos-darzelio savitumas

Svietimo teikéjo savitumas

., Drevinuko“ mokykla-darzelis yra netoli miesto centro apsupta 3-jy mokykly: Jotvingiy ir Sv.
Benedikto gimnazijy ir Vidzgirio pagrindinés mokyklos. Netoli yra Centrinés bibliotekos vaiky
skyrius ir Jotvingiy vaiky Zaidimy parkelis.

Mokykla-darzelis turi savo tradicijas ir nuolat jas tobulina. Grupése veikla vyksta per pasirinktg
etninés kultiiros krypti, kuri susijusi su dziiky krasto tradicijomis. Bendradarbiaujame su vaiky poete
Zita Gaizauskaite.

Mokykloje-darzelyje diegiamos ugdymo turinio naujovés vaiky emocinei, socialinei ir humanistinei
patirciai jgyti. Jgyvendiname projekto metoda.



//{@‘  MISUA

/8 " Atsizvelgiant | vaiko individualiuosius poreikius ir vietos bendruomenés
pageidavima, teikti kiekvienai Seimai prieinamg kokybiska ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo ir vaiko prieziiiros paslaugg, ja derinant su tévy informavimu ir §vietimu.

VEIKLOS PRIORITETAS

Matyti kiekvieng vaika, garantuoti jo pazangg.

VIZIJA

»DUODU, KAD DUOTUM. NE NAUJA, BET NAUJAI*
" orientuota ] vaikg ir jo Seima;
% teikianti kokybiSkas, Siuolaikinés visuomenés poreikius atitinkancias paslaugas (vaiko
priezitra ir ugdymas, tévy informavimas ir §vietimas);
¥ turinti patrauklia, skatinancig aktyvig vaiko veikla, aplinka;
¥ uztikrinanti saugig aplinka, vaiky sveikatos stiprinimg, sveikos gyvensenos nuostaty
ugdyma;
# ugdanti visas vaiko galias ir padedanti skleistis jo unikalumui;
% ugdanti vaiky pilietiSkumg ir puosel¢janti tautinj tapatuma;
# sudaranti salygas specialiyjy poreikiy vaiky ugdymuisi;
¥ plétojanti ir skatinanti gabiy vaiky papildoma neformalyjj ugdyma;
# skatinanti pedagogy tobuléjimg ir visy darbuotojy savo veiklos jsivertinima.

Mokytoju ir Kkity specialisty pasirengimas

Mokyklos — darzelio ugdytojai (prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, auklétojos, muzikos
pedagogas, judesio ir padéties korekcijos pedagogas, logopedas, specialusis pedagogas, socialinis
pedagogas, masazuotojas) kvalifikuoti, turi aukstajj arba aukstesnjjj i$silavinimg. Dirba mokytojai
siekiantys keistis, atviri naujovéms. [staiga yra besimokanti organizacija. Mokytojai geba analizuoti
savo veikla, ja sisteminti ir skleisti pozityvigja darbo patirt]. Pedagogai ir specialistai glaudziai
bendradarbiauja tarpusavyje: integruoja veiklas, rengia projektus. Pedagogai inicijuoja, organizuoja
ir dalyvauja tarptautiniuose, rajono ir respublikos mastu organizuojamuose renginiuose (akcijose,
parodose, konkursuose, Sventése, projektuose).

Vaiky ugdymo procese akcentuojami esminiai pedagogo veiklos uzdaviniai:

kurti Zaidybing aplinkg — paruosti saugia vieta veiklai, parinkti priemones, Zaislus; skatinti
vaikus zaisti, zaisti kartu su jais;

isiklausyti i vaiky sitiloma zaidimy tematika, padéti pasirinkti zaislus, Zaidimus;

1eskoti vaiky veiklai motyvavimo priemoniy;

savo pavyzdZziu rodyti kaip bendrauti: pasisveikinti, padékoti, paprasSyti, pagirti, atsiprasyti;

* inspiruoti (pasiilyti idéja, sudominti trumpalaikiais ir ilgalaikiais gamtos stebéjimais, sukurti
probleming situacija, paskaityti literatiiros kirinj, paprasSyti vaiky pagalbos ir kt.) vaiky veikla
mazomis grupelémis;

taikyti vaiky veikloje informacines komunikacines technologijas;

* supazindinti vaikus su jvairiais mokymosi biidais, skatinti vaikus rinktis ir iSbandyti jvairias

priemones, eksperimentuoti;

turtinti vaiko patirtj: pokalbiai vaikams aktualiomis temomis, iSvykos, steb¢jimai, grozinés
literatiiros, tautosakos skaitymas, paveiksléliy zitiréjimas, matyty televizijos laidy, filmy aptarimas,
vaiky teatro pasirodymy organizavimas;

skatinti vaiky savarankiSkuma;
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organizuoti judrius ir ramius zaidimus, estafetes, varzytuves, sporto, sveikatinimo pramogas,
akcijas;
% suzadinti vaiko kiirybisSkuma; rengti kartu su vaikais vaiky darbeliy parodéles;
% skatinti vaiky pirmuosius, savarankiskus dorovinius bei estetinius vertinimus;
% stebéti, fiksuoti, analizuoti vaiky veikla; supazindinti tévus su vaiko gebéjimais ir
pasiekimais.

Vaikai ir jy poreikiai

,Drevinuko mokyklos-darzelio ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo(si) programa ,,Patyrimy,
atradimy pasaulyje* siekia tenkinti pagrindinius 2 — 6 mety vaiko poreikius: saugumo, sveikatos,
jud¢jimo, zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiSkos. Ugdymo programa
sudaro galimybe atsizvelgti j individualivosius ir specialiuosius (gabiy ir talentingy, dvikalbiy,
socialinés atskirties aplinkoje auganciy vaiky ir kt.) poreikius. Pedagogai numato tikslus,
uzdavinius, metodus ir priemones, kurie laiduoty optimaly kiekvieno vaiko poreikiy tenkinima:

% garantuoja vaikams galimybe rinktis veiklg pagal interesus ir poreikius;

¥ garantuoja interesy bei poreikiy plétojimasi ir naujy atsiradima;

#  konkrefiam amziaus tarpsniui svarbiy vaiko geb¢jimy nuosekly ugdyma(si).

Tévuy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai.
Tévai — svarbiausi vaiky ugdytojai. Jie yra atsakingi uz vaiko gerove, sveikatg ir kokybiska
ugdyma, dalyvavima, kaip partneriy, vaiko ugdymo ikimokyklinése grupése procese.
,Drevinuko* mokyklos-darzelio veiklos paskirtis — padéti Seimai ugdyti vaika, atliepti
tévy lukescius ir poreikius (kalbos mokymas, etnokultiiros tradicijy puoseléjimas,
sveikatos stiprinimas ir saugojimas, muzikiniy, Sokiy, dailés, teatro gebé&jimy
ugdymas). Su tévais tariamasi dél jy vaiky ugdymo tiksly, ugdymosi rezultaty, turinio,
ugdymo proceso organizavimo, atsizvelgiama } jy likescius bei individualias vaiky
galias ir skirtingg ugdymosi patirt;. Ugdymo jstaigose pripaZzjstami ir gerbiami Seimy
kultiiriniai ir socialiniai skirtumai.

3. Ikimokyklinio ugdymo(si) tikslas ir uzZdaviniai

Ikimokyklinio ugdymo Serdis yra vaiko gerové, visuminis ugdymasis, aktyvus, autentiskas,
patirtinis jo dalyvavimas ugdymo procese.

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualia
patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui i§siugdyti savarankiskumo, sveikos
gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiaisiais ir vaikais, kiirybiSkumo, aplinkos ir
savo Salies pazinimo, mokéjimo mokytis pradmenis.

~

Ikimokyklinio ugdymo uzdaviniai
Atsizvelgiant | kiekvieno vaiko unikaluma bei poreikius, uztikrinant saugia, ugdymasi
skatinanéig aplinka, dialogiSka sgveika grindZiamg tikslingg ugdymg ir spontaniska vaiko
ugdymasi, pasiekti, kad Vaikall_sl:

[ [
~> ~
Plé:.to.tq indivi'du_alias / Pozityviai bepdrautq ir\ ( Aktyviai dalyvauty f Mokytysi pazinti ir Veikti:\
flzvl.ne.s' SOCIallneS., bendradarbiauty su ir kirybiskai 7aisty, kelty klausimus, tyrinéty,
pazinimo, kalbos ir suaugusiaisiais ir vaikais, isreiksty save rinktysi veiklos badus ir
bendravimo, kiirybines mokytysi spresti kasdienes Seimos, ugdymo priemones
'ga'lfasj pvazmtq problc?mgs, ats1?v§1gt1 1 jstaigos ir vietos samprotauty apie tai, ko
ir i§reiksty save. savo ir kity ketinimus, bendruomeneés i¥moko, numatyty tolesnés
\ veiksmy pasekmes./ gyvenime. veiklos Zingsnius.

N\
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Ikimokyklinio ugdymo auklétojas sprendimus dél vaiky ugdymosi turinio ir jo organizavimo,
rezultaty, vaiky pasiekimy vertinimo priima kartu su tévais, kitais ugdymo jstaigos pedagogais ir
specialistais.

II. PROGRAMOS ,MAZOJO ZMOGUCIO LINK....“ FILOSOFIJA IR ESME

Ikimokyklinis amZiaus tarpsnis yra vertingas pats savaime. Siame amzZiuje vyksta intensyvus
biologinis vaiko smegeny brendimas, salygojantis vaiko prigimtiniy galiy sklaidg, fizing,
kognityving, emocing, socialing jo raida bei lemiantis vaiko mokymosi mokykloje ir tolesnio
gyvenimo sékme.

Ikimokyklinio ugdymo démesio centre yra vaikas ir jo ugdymasis. Remiantis Jungtiniy tauty
vaiko teisiy konvencija, kiekvienas vaikas pripazistamas kaip unikali, besikeicianti, aktyvi
individualybé. Jis zaidZia, kaupia patirtj, greitai mokosi, turi savita pasaulio matyma, kuria savo
vertybes. lkimokyklinio ugdymo grupése puosel¢jamas vaiko orumas, pripazjstama vaiko nuomong,
jo teisé rinktis, spresti, tartis. Ugdymo ir ugdymosi procesas grindziamas socialinio teisingumo,
lygiavertiSkumo, tolerancijos vertybémis. Laikomasi nuostatos, kad vaikas ugdomas ir ugdosi per
visg buvimo ikimokyklinio ugdymo jstaigoje ar grup¢je diena.

Ikimokyklinis institucinis vaiky ugdymas ir ugdymasis grindZiamas pozitriu, kad:
# Tkimokyklinio ugdymo Serdis yra vaiko gerové, visuminis ugdymasis, aktyvus, autentiSkas,
patirtinis jo dalyvavimas ugdymo procese.
# Veiksmingiausiai vaikas ugdosi aplinkoje, kurioje yra saugus, gerbiamas, kurioje pripazjstama jo
nuomong ir tenkinami jo poreikiai.
# Zaidimas yra svarbiausia vaiko socialinj, emocinj ir paZintinj ugdymasi skatinanti veikla.
# Vaikai aktyviai mokosi ir paZzjsta juos supant] pasaulj praktiSkai bandydami, tyrinédami,
kurdami.
¥ Savo sukauptg patirt], Zinias ir gebéjimus vaikai parodo skirtingais biidais — Zaisdami,
bendraudami, kalbédami, tyrinédami, kurdami, spr¢sdami kasdienes problemas.
# Vaiko ugdymas yra integralus, jo fizinio, emocinio, socialinio ir pazintinio ugdymosi sritys yra
susijusios ir vienodai svarbios.
# Veéliau jgyjami vaiky gebéjimai, supratimas ir nuostatos grindZiami anksciau jgytais gebéjimais,
Ziniomis, nuostatomis.
# Kiekvieno vaiko ugdymosi tempas yra individualus, todél vaiky pasiekimai jvairiose srityse
skirtingi.
# Ir vaiko raida, ir ugdymasis yra biologinés brandos bei aplinkos, kurig sudaro vaiko fizinis,
socialinis ir kulturinis pasaulis, sgveikos rezultatas.
# Vaiko ugdymasis vyksta daugialypiame socialiniame ir kultiiriniame kontekste (gerovés ar
skurdo salygomis, vienkalb¢je ar daugiakalbéje, miesto ar kaimo aplinkoje) ir yra jo veikiamas.
# Vaiko raida yra skatinama, kai jam keliami ugdymosi i$tkiai yra Siek tiek didesni uz jo turimus
gebéjimus.



[ Ikimokyklinio ugdymo démesio centre yra vaikas ir jo ugdymasis ]
e ™
Remiantis Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencija, kiekvienas vaikas
»|  pripazjstamas kaip unikali, besikeicianti, aktyvi individualybe.
&
( )
—»| Jis zaidzia, kaupia patirtj, greitai mokosi, turi savitg pasaulio matyma, kuria savo
vertybes.
- J
( N\
—> Ikimokyklinio ugdymo grupése puoseléjamas vaiko orumas, pripazjstama
L vaiko nuomong, jo teisé rinktis, spresti, tartis. )
4 N
Ugdymo ir ugdymosi procesas grindziamas socialinio teisingumo,
4 lygiavertiSkumo, tolerancijos vertybémis. )

ikimokvklinio ugdymo istaigoje ar grupéie diena.

1 2. ugdymo filosofija |

Ugdymas organizuojamas vadovaujantis humanistinés pedagogikos holistiniu (visuminiu)

| Laikomasi nuostatos, kad vaikas ugdomas ir ugdosi per visg buvimo

pozitiriu | ugdoma asmenybe jos saviraidos procese. Humanistiné pedagogika vaika priima tokj,
koks jis yra. Lopselio-darzelio pedagogai vieningai pasirinko humanisting ugdymo krypti, kurioje
pabréziama intelektinio ir emocinio ugdymo darna, vaiko poreikiy tenkinimas, jo saviraiSkos
galimybiy svarba, nuoSirdus bendravimas su ugdytiniais, tvirti jstaigos rySiai su socialine aplinka.
Si filosofiné kryptis glaudziai siejasi su egzistencializmu, kur skatinamas saves paZinimas, savo
individualybés saugojimas, pabréziama ugdytinio ir ugdytojo bendradarbiavimas, taip pat su
progresyvizmu, kurio ugdymo tikslas —individas, gebantis spresti problemas, mokantis naudotis
informacija. Visy $iy filosofiniy kryp¢iy jungtis sudaro programos pamata, pagal kurig dirbdami
pedagogai padeda vaikui uzmegzti tarpusavio rysius, akcentuoja pagarbg, pasitikéjima, tolerancija.

Humanizmas
Egzistencializmas Progresyvizmas
(pazistu save) (gebu spresti problemas)

1 pav. Ugdymo filosofijy rySys programoje

Esminé priemoné tikslui pasiekti yra bendravimas, kuris teikia vaikams kasdien} dZiaugsma,
stiprina jy asmenybe, dovanoja jiems pasirinkimo laisve, jZiebia bendradarbiavima. Ugdymas
nukreiptas j vaiko individualig pazanga be prigim¢iai svetimos prievartos ir visy su ja tiesiogiai
susijusiy priemoniy. Palanki ikimokyklinio ugdymo auklétojo, meninio ugdymo pedagogo ir kity
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pedagogy bei specialisty sgveika su vaiku turi lemiamg jtaka gerai vaiko savijautai ir jo jgyjamai
patirCiai. Pedagogai bei specialistai reflektuoja vaiky ugdymo kokybe¢ bei veiksminguma, vertina
vaiky ugdymosi pasiekimus bei numato tolesnio ugdymo uzdavinius.

L 3. Ugdymo principai

»Drevinuko“ mokykloje-darZelyje organizuojant ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdyma(si)
vadovaujamasi Siais pagrindiniais principais:
# Sveikatingumo principas
Siekiama sudaryti fiziSkai saugig aplinka, ugdyti nuostatg laikytis asmens higienos, aktyvios
veiklos; ugdymo turinj orientuoti j vaiko fizinio, psichinio ir socialinio ugdymo darna.
# Individualizavimo ir diferencijavimo principas
Siekiama, kad socialiné-kulturiné Seimy aplinka, vaiko specialieji poreikiai netrukdyty vaikui
harmoningai vystytis, ugdymas organizuojamas atsizvelgiant | jo gebéjimus, turimg patirtj,
pomégius, poreikius, skirtingus pazinimo biidus, brandos ypatybes. Sudaromos salygos, kad visi
vaikai pasiekty mokykling branda.
# Socialinio-kultiirinio kryptingumo principas.
Juo akcentuojamas tautinio tapatumo jausmo zZadinimas, socialiniy, kultiiriniy kompetencijy plétote
- vaikai skatinami pazinti ir perimti tautos kultira, puoseléti pagarbg savo tautos tradicijoms,
paprociams.
# Atsinaujinimo-inovatyvumo principas.
Ugdymas atviras, kritiSkai vertinantis ir priimantis naujoves, iSsaugantis dorovés normas bei
tautiSkumo branduolj, turinys nuolat atnaujinamas, derinamas su ugdymo tikslais ir uzdaviniais,
taikomi Siuolaikiniai ugdymo metodai, inovatyvios ugdymo (si) priemongs.
# Patrauklumo principas
Stengiamasi, kad ugdymo procesas biity patrauklus, zaismingas, skatinantis vaiko motyvacija biti
aktyviu, iniciatyviu, smalsiu.
# Kirybingumo principas
Sudaromos salygos vaiko saviraiSkos ir kiirybiniy galiy plétojimui, originaliam mastymui.
% Partnerystés su Seima principas.
Seima traktuojama kaip ugdymo proceso partneré, atsizvelgiama j tévy likeséius, pasialymus.

I1l. PROGRAMOS , PATYRIMU, ATRADIMU PASAULYJE“ UGDYMO TURINYS
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Pagal Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo 4 straipsnj
(http://www.infolex.It/ta/54723:strd) teisés akto redakcija jsigaliojusi nuo: 2016-01-01) ugdymo
turin} sudaro tai, ko mokoma ir mokomasi, kaip mokoma ir mokomasi, kaip vertinama ugdytiniy
pazanga ir pasiekimai, kokios ugdymo ir ugdymosi priemonés naudojamos. Ugdymo turinys
kuriamas $io jstatymo 3 straipsnyje nurodytiems $vietimo tikslams jgyvendinti. Konkretus ugdymo

turinys kuriamas ir sistemingai atnaujinamas atsizvelgiant tikslus, besikei¢iancios socialinés ir
kultiirinés aplinkos lemiamus Lietuvos visuomenés poreikius, vietos ir mokyklos bendruomenés
reikmes, taip pat vaiky turimg patirtj, ugdymosi poreikius ir interesus.

——————————"——""———""—""—"—"————¢—4—4¥}#/”—/—¢/4——————————|
L 1. Ugdymo(si) kryptys ir uzdaviniai

,Drevinuko* mokyklos-darzelio Ikimokyklinés programos turinyje i$skirtos penkios vaiky ugdymosi
kryptys:


http://www.infolex.lt/ta/54723:str4
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ugdymasis

Vaiky ugdymo ir ugdymosi uzdaviniai suformuluoti (1 priedas) pagal ,,Ikimokyklinio amziaus
vaiky pasiekimy aprase® suformuluotus vaiky pasiekimy zingsnius ir gebéjimus. Planuoti vaiky
gebéjimy ugdyma(si) galima jvertinus individualig vaiky pazangg. Vaiko raida yra skatinama,
kai jam keliami ugdymosi i$Sukiai yra Siek tiek didesni uz jo turimus gebéjimus.

Vaiky gebéjimy ugdymui(si) reikalingos tam tikros sglygos: saugi ir ugdanti aplinka; tinkamas emocinis
klimatas grupéje; ugdymo metodai ir buidai, vykstanti ugdymo turinio atranka, konkretizavimas ir pritaikymas
konkrec¢iam vaikui; ugdymo turinio testinumo uztikrinimas.

Saugi ir ugdanti aplinka

Vaiky gebé¢jimy ugdymui(si) sukuriama ikimokyklinio amziaus vaiko poreikius ir galimybes atitinkanti, ]
ugdymo tikslus orientuota, saugi aplinka: grupés erdve, kitos patalpos, Zaidimy aikstelés (3 priedas).

Kuriant ikimokyklinio ugdymo(si) aplinkg keliami Sie reikalavimai:

#  grupés erdvéje vaikas turi rasti viska, ko reikia zaidimams, aktyviai veiklai ir poilsiui;

#  aplinka kuriama taip, kad vaikas joje jaustysi Seimininku — kad galéty laisvai jg keisti, pritaikyti Zaidimams
ir veiklai, netrukdydamas kitiems;

#  kuriama jauki, zaisminga, estetiSka ir kurybiska, funkcionali, skatinanti vaiky aktyvuma, norg veikti,
ugdytis aplinka;

# grupés erdvé sudaryta i§ mazesniy erdviy individualiai, grupeliy ir visos grupés veiklai, erdvé formuojama
taip, kad pakakty erdvés judéjimui;

# patalpas, jrangg bei ugdymo priemones pritaikome vaiky ugdymosi netolygumams Salinti, specialiesiems
ugdymo(si) poreikiams tenkinti.

Emocinis klimatas grupéje
Vaikui garantuojame ne tik fizinj sauguma, bet ir gerg emocing atmosfera. Kiekvienas vaikas mylimas, jaucia
suaugusiyjy démes; ir paramg (yra isklausomas, paguodziamas, jam padedama).
Suaugusieji skatina vaikus ugdytis demokratiskus tarpusavio santykius, pagarbg ir uZuojauta vienas kitam,
palaiko norg ir méginimus pagal galimybes vienas kitam padeéti.



Ugdymo turinio atranka, konkretizavimas ir pritaikymas

Ugdymo turinj pedagogas pritaiko kiekvienam vaikui ir bendram grupés lygiui. Turinj pritaikydamas vaikui
pedagogas remiasi geriau susiformavusiais jo geb¢jimais ir patirtimi, stebédamas jo kasdienine veikla ir
analizuodamas jo darbelius bei atsizvelgiant j tévy (globéjy/ripintojy) pageidavimus ir interesus.

Kitakalbiams ir miSriy Seimy vaikams sudaromos jy kalbos lygj atitinkancios nuoseklios lietuviy kalbos
ugdymo(si) programos. Socialinés rizikos grupés Seimy vaikams sustiprinamas socialiniy jgtidziy ugdymas ir
taikomi speciallis emocinés paramos biidai, Zaidimo ir meno terapija. Turint specialiyjy poreikiy vaikus jiems
numatomos stimuliuojancio, korekcinio, reabilitacinio ugdymo priemongs.

Atrinkdamas ir konkretizuodamas ugdymo turinj pedagogas vadovaujasi:

ikimokyklinio ugdymo programos ,PATYRIMU, ATRADIMU PASAULYJE“ tikslais ir uzdaviniais;

vaiko pazinimu ir jo ugdymosi poreikiy jvertinimu

vaiko Seimos pageidavimy ir galimybiy analize;

specialisty iSvadomis ir rekomendacijomis, jei tai yra specialiy poreikiy vaikas arba dél kokiy nors
priezas¢iy buvo atliktas jo pedagoginis, psichologinis jvertinimas.

Ugdymo turinio testinumas

Ikimokyklinio ugdymo pedagogas bendradarbiauja su biisimuoju vaiky priesmokyklinio ugdymo pedagogu,
informuoja tévus (glob&jus/ripintojus), domisi buvusiy ugdytiniy sékme mokykloje. Vaikams sudaroma
galimybé susipazinti su busimu prieSmokyklinio ugdymo pedagogu, auklétoju, grupe, klase, mokykla.
Mokytojui sudaromos sglygos susipazinti su biisimaisiais ugdytiniais, jy pasickimais, likesciais. Esant
galimybei, plétojami bendri ikimokyklinés grupés vaiky ir prieSmokyklinés bei pradiniy klasiy mokiniy
projektai: bendros kiirybiniy darbeliy parodos, Sventés, zaidimy dienos.

Ugdymo(si) metodai ir badai

Vaiky geb¢jimai ugdomi per visg vaiko buvimg ikimokyklinéje grupéje: jam tvarkantis, valgant,
ruoSiantis ilseétis, eiti ] lauka, neformaliai bendraujant su pedagogu ar grupés sveciais, spontaniskai
zaidziant ar dalyvaujant pedagogo organizuotoje veikloje. Pedagogas kryptingai ir tikslingai
planuoja ugdomaja veiklg 1 ja jtraukdamas vaikus, tévus (globéjus/ripintojus), derindamas jy
poreikius bei interesus ir programoje numatytus ugdymo tikslus. Jis taiko jvairius veiklos ir ugdymo
proceso planavimo modelius. Vaiky veikla planuojama ir organizuojama kaip:

Visos grupés veikla: zaidimai, ryto ir popietés ratas, vaiky sveikatinimo ir atsipalaidavimo
valandélés, muzikos ir kiino kulttiros valandéles, varzybos, iSvykos, renginiai, Sventés ir kt.;

Veikla grupelése: zaidimai, bendri kiirybiniai darbai-projektai, tyrin¢jimai, diskusijos,
kalbos korekcijos valandéles ir kt.;

Individuali veikla: savarankiska vaiko veikla ir zaidimai; individualiy gebéjimy lavinimo
uzsiémimai; kalbinés pratybos; lavinamoji veikla ant kilimeéliy ir prie staliuky; individualus
bendravimas su auklétoja ir kitais specialistais ir Kt.;

Igyvendinant ugdymo(si) turinj pedagogas yra jpareigotas ugdymo procesg organizuoti taip, kad jis biity
vaikams patrauklus, dziaugsmingas, skatinantis pazinimo motyvacija, kiirybisSkumg. Vaikai skatinami
bendrauti ir bendradarbiauti, mokytis vienas i$ kito.

Ikimokykliniame amziuje visas vaiko gyvenimas remiasi | jvairiausio pobiidZio Zaidybing veikla
ir ugdosi vaikas tuomet, kai zaidimas atitinka jo galimybes ir poreikius. Zaidybinei veiklai prireikia
tiek fiziniy, tiek psichiniy pastangy, aktyvumo, iStvermés. Zaisdamas vaikas paZjsta artimaja
aplinka, tyrin€ja ir patiria atradimo dZiaugsma. Aktyviai veikdamas Zaidybinése situacijose vaikas
kuria, iSreiSkia save, bendrauja su bendraamziais, suaugusiaisiais, iSklauso kitus, siiilo savas id¢jas.
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Projektiné veikla skatina vaiky ieSkojimus ir atradimus. Vaiky tiriamosios veiklos skatinimas,
salygy jai sudarymas — pagrindinis pedagogo riipestis ugdant vaikus pagal Ikimokyklinio ugdymo
programa.

Vaiky gebéjimy ugdymui(si) pedagogai pasitelkia Siuolaikinius ugdymo metodus ir btdus (2
priedas), kurie skatina vaiko gebéjimy ugdymasi ir pasiekimy pazangg. Renkantis ugdymo metodus ir
budus atsizvelgiama j vaiky mokymosi stilius.

_
‘ L 3. Kokios ugdymo ir ugdymosi priemonés naudojamos |
_|

Darzelio edukaciné aplinka — treiasis ,,pedagogas®. Todél didelj démesj skiriame ugdomosios
aplinkos kirimui (Ugdymo aplinka ir ugdymo priemoniy naudojimas 3 priedas). Vaiky gebéjimy
ugdymui(si) parenkamos ikimokyklinio amziaus vaiko poreikius ir galimybes atitinkancios, |
ugdymo(si) tikslus orientuotos, saugios ugdymo(si) priemongs.

Grupés aplinka kuriama tikslingai. Ji padalinta j jvairaus dydZio saugias, jaukias, estetiSkas erdves:
kirybinei veiklai, pazintinei — tiriamajai veiklai, aktyviam judéjimui bei karybiniams-vaidmeniniams
zaidimams. Grupése kuriami kampeliai (ramybés, aktyvaus judéjimo, meniniai, skaitymo ir t. t.).
Kiekviename veiklos kampelyje yra priemoniy, kurias vaikai gali kirybingai naudoti. Visomis
priemonémis vaikai skatinami naudotis savarankiskai. Skatindami vaikus Zzaisti, sudarome salygas

natiiraliai jgiidZiy ir gebéjimy raidai.

Naudojamos naujai atsirandan¢ios kompiuterinés komunikavimo priemonés: interneto rysys
grupéje, nesiojamas kompiuteris, skaitmeninis fotoaparatas, televizorius, CD grotuvas, diktofonas,
jvairlis programuojami Zaislai. Siy priemoniy déka aktyvinamas vaiky kiirybiskumas bei mastymas,
mokantis tikslingai ir saugiai naudotis Siuolaikinémis technologijomis.

Aplinka pertvarkoma atsizvelgiant j vaiky amziy, poreikius ir ugdymo tikslus, todél ji néra statiska,
o yra nuolat besikeicianti. Pedagogo fantazija neribojama, skatinama inovacijy paieska;

Vaiky veikla plétojama ne tik grupéje. Darzelyje kuriamos pastovios ir laikinos erdvés ne grupéje.
Sukurta etnokultiiriné, saugaus eismo, bibliotekélés, tyrinéjimy erdvés, kuriose vaikai ugdosi palike
grupe (skatinamas ugdymasis ,,grupé be sieny®). Salé pritaikyta vaiky meninei ir judriai veiklai,
renginiams. Lauke jrengtos kiemo aikstelés vaiky zaidimams, tyrinéjimams, stebéjimams, meninei
veiklai. Ugdymo priemonés lanksciai pritaikomas jvairaus amziaus vaikams, pagal kiekvieno vaiko ir
bendrg grupés lygj.
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L 4. Kaip vertinami vaiky pasiekimai paZanga

Ikimokyklinio ugdymo rezultatas yra vaiky pasiekimai. Vaiky ugdymosi pasiekimai — tai
ugdymosi procese jgyti vaiky gebéjimai, Zinios ir supratimas, nuostatos, apie kuriuos sprendziame
i§ vaiky veiklos ir jos rezultaty. ISskiriama 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy. Jos apraSytos
,,Jkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimo aprase” (2015). Ugdymosi pasiekimy sritys iSskirtos
siekiant visuminio vaiko asmenybés ugdymosi ir atsizvelgiant | vaiko raidos bei ugdymosi

LOmESE LA PASIERIML SRITYE

At { 1. BASDIEMLA Gy WENIMO 00T
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ypatumus. Siy sri¢iy visuma laiduoja sékminga vaiko asmenybés ugdymasi. Pasiekimy sritys yra
lygiavertés. Jos apima visus svarbiausius vaiko nuo gimimo iki SeSeriy mety pasiekimus, kurie
sudaro pamatg s€ékmingai kompetencijy — socialinés, sveikatos, pazinimo, komunikavimo, meninés
— plétotei priesmokykliniame ugdyme.

2 pav.
Ugdydami vaika, siekiame, kad jis augty orus, smalsus, bendraujantis, sveikas, kuriantis,
sékmingai besiugdantis. (Zr. 2 pav. I3, Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimo apraso®

Nuoroda: https://www.smm.lt/uploads/documents/Pedagogams/ikimok_pasiekimu_aprasas.pdf)
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Geri vaiko ugdymosi pasiekimai:
# fizinio aktyvumo ir kasdieninio gyvenimo jgiidZiy srityse garantuoja vaiko asmens gerove —
stiprina vaiko sveikatg, sveikos gyvensenos jgiidzius, gerina jo emocing savijauta, tobulina vaiko
judesius bei laikysena, didina jo iStverminguma;
# savivokos ir savigarbos, emociju suvokimo ir raiSkos, savireguliacijos ir savikontrolés
srityse svarbiis vaiko pasitikéjimui savimi, geranoriSkumui ir empatijai, didina vaiko veiklos
tikslinguma, planinguma, iStverme, geb¢jima jveikti klititis;
% santykiy su suaugusiaisiais ir bendraamziais srityse padeda vaikui iSmokti biiti greta ir kartu
su kitais, lengviau prisitaikyti prie besikeiciancios aplinkos, jgyti lyderio savybiy;

sakytinés ir raSytinés kalbos srityse padeda vaikui pazinti aplinkinj pasaulj, tenkinti
bendravimo ir savirealizacijos poreikj, keistis sumanymais, id¢jomis, perimti tautos kultiiros
pavelda bei gimtosios kalbos modelj, kloja vaiko mokymosi pagrindus;
# aplinkos paZinimo srityje padeda vaikui orientuotis kasdienio gyvenimo situacijose, suprasti
gamting ir sociokultliring aplinka, zadina pagarba gyvybei, meile gimtinei, skatina norg pazinti,
mokytis;
* skaifiavimo ir matavimo srityje laiduoja vaiko mastymo nuosekluma, tikslumg ir lankstuma,
skatina vaiko norg pazZinti rySiy ir santykiy tarp daikty ir reiSkiniy désningumus bei garantuoja
s¢kmingesn] mokymasi mokykloje;

estetinio suvokimo ir meninés raiSkos srityse praturtina jo vaizduotés ir emocinj pasaulj,
plétoja saviraiskos bei kiirybinés veiklos galimybes, padeda atsiskleisti vaiko individualumui,
unikalumui;

iniciatyvumo ir atkaklumo srityje padeda vaikui susirasti jdomios veiklos, naujos
informacijos, jveikti klititis ir pasiekti uzsibrézty tiksly;

tyrinéjimo srityje padeda stebéti, eksperimentuoti, ieSkoti atsakymy j kilusius klausimus,
atrasti naujus dalykus, daryti i§vadas, t. y. jvaldyti saves ir aplinkos paZinimo buidus;
* problemu sprendimo srityje padeda vaikui savarankiSkai jzvelgti kasdienio gyvenimo ir
ugdymosi problemas, rasti tinkamus jy sprendimo biidus ir patirti sékme;
# kuarybiSkumo srityje islaisvina vaiko vaizduotg, mgstymg, skatina originalumg bei unikalig
saviraiSka, prigimtiniy talenty plétojima;

mokéjimo mokytis srityje laiduoja mokymosi motyvacijg ir sékme, skatina aiskintis, ka jau
moka, zino, kg noréty ir kaip galéty iSmokti.

Vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(si) ypatumus bei daroma
pazanga kaupimas ir apibendrinimas. Vertinimas turi biiti atlieckamas taip, kad garantuoty
psichologinj sauguma, gera vaiko savijautg, padéty iSgyventi s€¢kmés jausma, motyvuoty ugdytis bei
jveikti klititis.

Ugdymo pasiekimy vertinimo metodai ir biidai: steb¢jimas, pokalbiai su vaiku natiralioje
kasdieninéje aplinkoje, vaiko veiklos ir kiirybos produkty analizé, vaiko kalbos bei veiklos garso
bei vaizdo jrasai, esant poreikiui atskiros ugdymo srities tyrimai, pokalbiai su vaiko tévais. Visa su
vaiko pasiekimy vertinimu susijusi informacija yra konfedenciali, aptariama tik su tévais.

Ugdymo pasiekimy vertinimo rezultatai fiksuojami vaiko aplanke, dienyne. Uztikrinamas
duomeny saugumas. Tévams taip sudaroma galimybé sekti vaiko pasiekimus. Vertinimo medZiaga
kaupiama individualiuose vaiky pasiekimy aplankuose ir vaiky pasiekimy aplankuose grupés
kompiuteriuose. Aplankuose kaupiami vaiko veiklos pédsakai: dailés, kiirybiniai darbeliai, zodiniai
pasakojimai, samprotavimai, rasytinés kalbos pavyzdziai, pedagogy ar kity ugdytojy atsiliepimai
apie vaiko daromg pazangg, nuotraukos, kitas jvairiy formy vaiko veiklos fiksavimas. Vaiky
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pasiekimai aptariami individualiai pokalbiuose su vaiku, tévais. Su vaiku ir tévais aptariami
tolesnés vaiko pazangos kryptys ir biidai.

Vaiko pasiekimai jvertinami ir apibendrinami pagal nustatyta vaiky pasiekimy ir pazangos
vertinimo tvarka. Misy jstaigoje ugdytiniai vertinami naudojant tris vertinimo tipus: diagnostinj,
formuojamayjj ir apibendrinamajj.

# Diagnostinis vertinimas — tai vaikui pazinti ir pirmiesiems jo ugdymosi zingsniams
ikimokyklinio ugdymo grupéje numatyti skirtas vaiko pasiekimy lygio vertinimas. Jis atlickamas
tada, kai ikimokyklinio ugdymo auklétojas pradeda dirbti su nauja grupe, kai j grupe ateina
naujokas, kai iSrySkéja nauji ugdymosi poreikiai, siekiant pazinti vaikus ir numatyti artimiausius jy
ugdymosi zZingsnius.

% Formuojamasis vertinimas — kasdienio vaiko ugdymosi situacijy stebéjimas, apmastant kaip
vaikas jsitraukia i veikla, kaip elgiasi, kas kiekvienam i§ jy sekasi, kur reikia pagalbos. Vaiko
pasiekimas fiksuojamas bet kuriuo metu, kai pedagogas pastebi naujai atsiradusj ar patobuléjusj
vaiko gebéjima, kurj jrodo keli (3-4) jo veiklos ir jos rezultaty pavyzdziai.

% Apibendrinamasis vertinimas — tai vaiko ugdymosi pagal ikimokyklinio ugdymo(si)
programos ,,PATYRIMU, ATRADIMU PASAULYJE® dal;j (vienerius metus) rezultaty jvertinimas.
Jis daromas mokslo mety pabaigoje.

Vertinimas atliekamas vadovaujantis ,,Jkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu‘.
Vadovaujamasi Siais vertinimo kriterijais: ugdymo(si) pasiekimy vertinimas yra visuminis ir vyksta
nuolat, kad vaikas kiekvieng kartg nelikty nepastebétas, o tévai gauty aiskia ir savalaike informacija
apie vaika; vaikas vertinamas ir pagal atskiry ugdymo sri¢iy pasiekimus, vertinant atsizvelgiama ne
1 vaiko nesékmés, o jo daromg pazangg; vertinant vaiko pasiekimus laikomasi vertinimo ir jy
pateikimo etikos reikalavimy, uztikrinamas jy laikymo saugumas.

Vertinant vaiky pasiekimus vadovaujamasi nuostatomis:

Vertinama individuali vaiko pazanga (idiografinis vertinimas)- vaiko dabartiniai
pasiekimai lyginami su ankstesniais. Nelyginami vaiky pasiekimai tarpusavyje.

Vertinimas pozityvus.

Vertinimo duomenys nevieSinami, garantuojamas konfidencialumas.

Vertinama ne vaiko raida, o pasiekimai.

Vertinimo medZiaga turi biiti informatyvi, atsakyti i klausimg kas sakoma apie vaikg ir jo
ugdymasi.

Vaiko pasiekimy vertinimo procese dalyvauja lopSelio-darZelio vadovai, pedagogai, vaiky
tévai ir patys vaikai. Svarbu Zinoti sutampa ar skiriasi pedagogy, vaiko ir jo tévy vertinimas. Vaiko
savivertei teikiama ypatinga reik§mé. Jau ikimokykliniame amziuje vaikams svarbu jprasti vertinti
savo pasiekimus. Pedagogas siekia, kad vaiko pasiekimy vertinimas gerinty vaiko veiklos
motyvacija, skatinty tobuléti, didinty saviverte.

Vaiky vertinimo medziagos saugojimas uztikrinamas mokyklos-darzelio dokumenty rengimo
ir saugojimo tvarka. Vaiko pasiekimai tiesiogiai susije su ugdymo programos ir jos jgyvendinimo
kokybe, vaiky pasiekimy vertinimo procediros, detaltis aprasai nustatyti mokyklos-darzelio
norminiais aktais.

V. PEDAGOGO IR VAIKO BEI JO SEIMOS SAVEIKA

Teval lemla ‘savo vaiko asmenybes sumformawmq ir elgesg Va1ku1 pradejus lankytl
ikimokyklinio ugdymo jstaiga ] Seimos pradéta socializacijos ir ugdymo procesa jsitraukia ir
auklétojai. Taigi tiek Seima, tiek darzelis ugdo ta patj vaika. Todél biitinas vienodais reikalavimais
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pagrjstas pedagoginis veikimas. Darzelio ir Seimos bendradarbiavimas skatinamas remtis
nuostata, kad vaika reikia priimti tokj, koks jis yra, be jokiy iSlygy. Ir auklétojai, ir tévai yra
atsakingi uz tal, kad tarp Seimos ir jstaigos bty plétojami bendradarbiavimu pagrjsti tarpusavio
santykiai. Gery santykiy pagrindas yra pagarba, vaiky skirtingumy ir to kas geriausia vaikui
suvokimas.

Tévai yra kvieCiami aktyviai dalyvauti savo vaiko ugdyme. Lankydamiesi grupéje,
dalyvaudami jos veikloje, Seimos nariai: vadovausis programos mintimis ir dvasia; daugiau
suzinos apie vaiko vystymasi; geriau pazins auklétojas; iSmoks tokios veiklos, kurig smagu testi
namuose; susipazins Su vaiko draugais; susidraugaus su Kitais tévais; sugebés testi ugdyma
namuose.

Pedagogai turi ieskoti jvairiausiy bendravimo ir bendradarbiavimo formy, siekdami jtraukti

tevus j vaiky ugdymo procesa. Seimos dalyvavimas ugdymo procese yra esminé salyga, nuo
kurios priklauso vaiky ugdymo grupéje rezultatai, todél auklétojams biitina atsizvelgti i namuose
igytus pomégius bei jgytas zinias.

V. UDGYMO(SI) PLANAVIMAS

AukletOJa ruosdamas1 mokslo metams rengla grupes mokslo metq ugdymo planq numato
veiklos gaires, prognozuoja laukiamus rezultatus. Vadovaudamasi respublikos, rajono, jstaigos
Svietimo prioritetais ugdymo turinj, atsizvegdama j savo vaiky gebéjimy lygj, papildo ar integruoja
Kitas programas: ,,Zipio draugai“, ,, OPA PA DRAUGAI Pl KA* ir kt. Per metus ugdymas vyksta
rengiant savaités ugdymo(si) planus. Savaités planai, vadovaujantis nustatyta tvarka, raSomi
elektroniniame dienyne. Tévams sudaroma galimybé su jais susipazinti.

Pedagogai nuolat analizuoja ir vertina savo darba: kaip jam sekasi jgyvendinti ugdymo tikslus,
kokie kiekvieno vaiko pasiekimai ir spragos, nuolat kiirybiskai atnaujina ugdomaja medziaga, siekia
veiksmingesniy ugdymo turinio jgyvendinimo budy.

VI. NAUDOTA LITERATURA IR INFORMACIJOS SALTINIAI
1. Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymas, teisés akto redakcija jsigaliojusi nuo 2016-01-01.
2. Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos
jstatymu Nr. [-983.
3. Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy sarasas, patvirtintas 2005 m. balandzio 18 d.
LR svietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. ISAK — 627.
4. | Tkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas®, parengtas Svietimo ir mokslo ministerijos
Svietimo apriipinimo centrui vykdant projekts ,,Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo plétra®,
Nr. VP1-2.3-SMM-03-V-02-001, 2013.
5. ,.Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos®, parengtos Svietimo ir mokslo ministerijos
Svietimo apriipinimo centrui vykdant projekta ,,Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo plétra”
(2012-2015).
6. Svietimo apriipinimo standartai // Valstybés Zinios, 2011, Nr. 155-7373.
7. Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcija // Valstybés zinios, 2003, Nr. 52-2316. 24.
8. Valstybiné Svietimo 2013-2022 mety strategija // Valstybés zinios, 2013-12-30, Nr. 140-7095.

VAIKU UGDYMO(SI) IR UGDYMO TURINYS
UGDYMO(SI) UZDAVINIAI
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1 1. EMOCINIS IR SOCIALINIS UGDYMASIS. }

Socialinis ir emocinis ugdymas organizuojamas kaip procesas, kurio metu ikimokyklinukai jgyja
zinly, jgudziy ir nuostaty Siose srityse: savo emocijy suvokimas ir valdymas, pozityviy tiksly
iSsikélimas ir pasiekimas, kity globa ir ripinimasis kitais, pozityviy santykiy su kitais kiirimas ir
palaikymas, tinkamas tarpasmeniniy santykiy situacijy valdymas, atsakingumas kity atzvilgiu.

MG TR ET S TN

1.1. SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Ypatingas démesys skiriamas ikimokyklinuko savivokos ir savigarbos ugdymui (si) tiksliam savo
jausmy, interesy, vertybiy ir teigiamy asmeniniy ypatybiy vertinimui. Nes tik teisingai save
jsivertinant susiformuoja pasitikéjimo savimi jausmas. Savivoka — tai savo buvimo (a$ esu, buvau,
biisiu), atskirumo nuo kity, unikalumo, asmeninio, lytinio, tautinio tapatumo jausmas. Savivaizdis
— tai savo kiino, fizinés iSvaizdos, jausmy, minciy, nory, ketinimy, savybiy, gebéjimy, veiklos,
ry$iy su Seimos, grupés, bendruomenés nariais supratimas ir gebéjimas apie juos kalbéti.
Savigarba — tai santykis su savimi, pasitikéjimas savimi ir savo geb¢jimais, didziavimasis savimi
ir tikéjimas, kad kiti tave vertina palankiai. Ugdantis savivoka ir savigarba stipréja: ¢ vaiko
asmeninio tapatumo jausmas, * bendrumo su Seima, grupe jausmas, tautinio tapatumo jausmas, °
pozityvus saves vertinimas.

VERTYBINE NUOSTATA| Save vertina teigiamai.

ESMINIS GEBEJIMAS Supranta savo asmens tapatuma (,,a§ esu, buvau, biusiu“),
pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo
Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad Kkitiems jis
patinka, supranta ir gina savo teises buti ir Zaisti kartu su
kitais.

Zingsnis | Ugdymosi uZdaviniai

1 zingsnis | *Reaguoti j pasakyta savo vardg. * Jausti Savo kiino buvimg — apzitirinéti, tyrinéti
savo rankas, kojas, stebéti jy judéjima. * Apzitrineéti, liesti kitg vaika, tyrinéti jo kiing.
*Jaustis svarbiam Kkitiems — Sypsotis, krykstauti, kai aplinkiniai maloniai bendrauja su
juo.

2 zingsnis | *Igyti savo kiino iSorés vaizdinius — atpazinti Save neseniai darytose nuotraukose,
savo atvaizdg veidrodyje, pavadinti kelias kiino dalis. *ISreiks§ti savo norus.
*Dziaugtis didéjanciomis savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus, kalbéti, tikétis
juo besiriipinancio suaugusiojo pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

3 zingsnis | *Kalbéti pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano“.* Savo ,,as“ sieti su savo veikla ir
daikty turéjimu — pasakyti, ka daro, ka turi. *Pasakyti, kas jis yra — berniukas ar
mergaité, atskirti berniukus nuo mergaiciy, pavadinti 5-6 ktino dalis. *Didziuotis tuo,
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ka turi ir kg gali daryti, tikéti, kad juo besiripinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj
meégsta ir priima.

4 zingsnis

*Suprasti, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy, jausmy pasaulj. *Pasakyti,
kaip jauciasi, ko nori jis, ir kaip jauciasi, ko nori kitas. *Suprasti, kad suauggs
negaléjo matyti to, kg jis maté, ka daré arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu. *
Manyti, kad jis yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai vertina.

5 zingsnis

Suprasti, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo: atpazinti save kuadikystés
nuotraukose, teisingai pasakyti, kad suauges bus vyras/moteris (tévelis/mamyté).
*Jaustis Seimos, vaiky grupés nariu. *Apibudinti savo i§vaizda, kalbéti apie Seima,
draugus. *Siekti kity démesio, palankiy vertinimy.

6 zingsnis

*Vis geriau suvokti savo norus, jausmus, savybes, gebéjimus, Seimg, bendruomeng,
Tévyne. *Pradéti suvokti save, kaip galintj daryti jtaka kitam (pralinksminti, padeéti ir
kt.) ir atsakingai pasirinkti (ka veikti, kaip elgtis, aktyviai dalyvauti priimant su jo
gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus ar kt.). *Juoktis i§ savo klaidy ar mazy
nelaimiy, jeigu jos nesukélé rimty pasekmiy. *Save apibuidinti, nusakant fizines ir
elgesio savybes, priklausyma Seimai, grupei, galéti pasakyti savo tautybg. *Save ir
savo gebéjimus vertinti teigiamai. *Stebéti ir atpazinti kity palankumo ir
nepalankumo jam zenklus (pasakytus zodzius, kvietima Zaisti kartu ir kt.).

=g, > ——
‘V 5

Mokosi saugoti savo privatuma,
siekia  kity  palankumo, yra

SIEKIAMYBE:

/% Pasitiki savimi ir  savo
gebéjimais. Ima suprasti, kg jis
pats gali padaryti, pakeisti, 0 kas
nuo jo nory ir pastangy
nepriklauso.

* Supranta savo augima, pasako,

kaip atrodo, kuo domisi, ka

veikia.

SESERIU METU VAIKAS:

vaikui ir kt.).

tolerantiskas kitokiam (kalbanciam
kita kalba, kitokios iSvaizdos

Jauciasi esgs savo Seimos,
grupés narys, priskiria save
giminei (mociutés, seneliai, tetos,

pusbroliai, pusseserés), gimtinei.

%gg%"’“ 'é@e 8 T e
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2. EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA
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Vaiko emocijy ugdymasis pradedamas nuo laisvos busenos atsiradimo — nuo buvimo paciu
savimi. Siekiama, kad ikimokyklinukai samoningai suvokty emocijas, jas galéty jvardinti, o
prireikus tam tikroje veikloje (pvz. vaidyboje) galéty emocijas sukelti, jsijausti ir iSreiksti.
Emocijy suvokimo ir raiSkos srityje vaikui ugdantis tobuléja: savo jausmy raiska,

suvokimas ir pavadinimas, kity Zzmoniy jausmy atpazinimas ir tinkamas reagavimas j juos,
savo bei kity nuotaiky ir jausmy apmastymas.

VERTYBINE NUOSTATA | Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

ESMINIS GEBEJIMAS | AtpaZjsta ir jvardina savo emocijas ar jausmus bei ju

prieZastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSrei§kia
tinkamais, Kitiems priimtinais baidais, atpaZzjsta ir jvardina kity
emocijas ar jausmus, bando i juos atsiliepti (paguosti, uzjausti),
keisti savo elgesi (susilaikyti, neskaudinti, atsiZvelgti i Kkito
norus).

Zingsnis

Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis

*Mimika, kiuno judesiais ir garsais iSreiks$ti dziaugsma, liidesj, baime, pykt].
*Patyrus iSsiskyrimo nerimg, atsiskyrus nuo téveliy, dziaugtis jiem sugrjzus.
*I8reiksti nerima, pamacius nepazjstama zmogy.

2 Zingsnis

* Atpazinti kity dziaugsmo, litidesio, pyk¢io emocijy iSraiskas.

3 zingsnis

*Pradéti atpazinti, kg pats jaucia, jgyti savus emocijy raiskos btidus. * Pradéti naudoti
emocijy raiSkos zodelius ir emocijy pavadinimus. * Pastebéti kity Zmoniy emocijy
iSraiSka, atpazinti aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir j jas skirtingai reaguoti. * Valdyti
savo emocijy raiskg ir veiksmus, reaguojant | juo besirtipinancio suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, Zodzius.

4 zingsnis

* Suprasti, kad skirtingose situacijose jauc¢iamos skirtingos emocijos, kad jos
iSreiskiamos mimika, balsu, veiksmais, poza. *Pavadinti pagrindines emocijas.
* Atpazinti kity emocijas pagal veido iSraiska, elgesj, veiksmus. *Imti suvokti, kad jo
ir kity emocijos gali skirtis.* Geriau suprasti kity emocijas ir jausmus, i$§ dalies j juos
jsijausti ir daznai tinkamai j juos reaguoti. *Pradéti valdyti savo emocijy raisSkos
intensyvumg priklausomai nuo situacijos.

5 Zingsnis

*Apibudinti savo jausmus ir situacijas, kuriose jie kilo. *Vis geriau suprasti kity
jausmus ir tinkamai j juos reaguoja. *Vis dazniau jausmus isreiksti mimika ir
zodziais, o ne veiksmais.

6 zingsnis

*Pavadinti bei apibiidinti savo jausmus, juos sukéelusias situacijas ar priezastis.
*Beveik neklystant i§ veido mimikos, balso, kiino pozos nustatyti, Kaip jauciasi kitas
ir tinkamai reaguoti. *Buti geranoriskai nusiteikus kity atzvilgiu. *Suprasti, kad gali
pats kontroliuoti kilusiy jausmy raiska, stengtis tinkamais budais, neskaudindamas
kity, reiksti jausmus.




__ SIEKIAMYBE:

SESERIU METU VAIKAS:

Domisi  savo ir  kity
emocijomis, jausmais bei jy
raiska;

* Atpazjsta ir jvardija ne tik savo
jausmus, bet ir nuotaikas bei jy
priezastis;
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# Atpazjsta kity emocijas ar

jausmus, bando ] juos atsiliepti
(paguosti, uzjausti), keisti savo
elgesi (susilaikyti, neskaudinti,
atsizvelgti j kito norus).
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SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Savireguliacija ir savikontrolé suvokiama kaip ikimokyklinuko savitvarda — savo jausmy
kontrol¢ valdant stresg; savo impulsy tvardymas, iStvermingumas susidirus su sunkumais; tinkama
emocijy raiska; asmeniniy tiksly iSkélimas ir tikslingas jy siekimas
Savireguliacijos ir savikontrolés srityje vaikui ugdantis tobuléja: * gebéjimas nusiraminti,
atsipalaiduoti, < jausmy raiSka tinkamais biidais, jausmy raiSkos kontrole, * gebéjimas laikytis
susitarimy, taisykliy.

VERTYBINE NUOSTATA | Nusiteikes sutelkti démesij, biiti kantrus, valdyti emociju raiska
ir elgesj.

ESMINIS GEBEJIMAS | Ilgesnj laika sutelkia démesj klausymui, stebéjimui, veiklai,
jsiaudrines geba nusiraminti, bendraudamas su kitais bando
kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | *Trumpam susitelkus apzitrinéti, klausytis, Ciupinéti *Nusiraminti kalbinamam,
nesiojamam, supamam.

2 zingsnis | *Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzti prie ankstesnés veiklos. *ISsigandus,
uzsigavus, iSalkus nusiraminti suaugusiojo kalbinamam, glaudziamam, maitinamam.

3 zingsnis | * Rodyti pasitenkinimg kasdienine tvarka bei ritualais. *Bandyti laikytis suaugusiojo
praSymy ir draudimy. *ISbandyti jvairius konflikty sprendimo, interesy gynimo
bidus.

4 zingsnis | * Sekant suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu laikytis grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. *Zaidziant stengtis laikytis Zaidimo taisykliy. *Nusiraminti,
kalbant apie tai, kas jj jskaudino, ir Klausant suaugusiojo komentarus. *Ramioje
situacijoje jvardinti savo ar kito netinkamo elgesio galimas pasekmes, bandyti
laikytis tinkamo elgesio taisykliy.

5 zingsnis | *Primenant laikytis grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy. *Lengviau
priimti dienos ritmo pasikeitimus. * Ramioje situacijoje sugalvoti kelis konflikto
sprendimo buidus, numatyti jy taikymo pasekmes. *Priminti kitiems tinkamo elgesio
taisykles ir bandyti jy laikytis be suaugusiyjy.

6 zingsnis | * SavarankiSkai laikytis grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy. *Bandyti
susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj provokuojanéiose situacijose ieékoti taikiur
draugams ar auklétojai.* Déti daiktus ir Zalslus i jiems skirtas vietas. * Zaidziant su
kitais reiksti palankuma, pasitenkinima.




SIEKIAMYBE:
SESERIU METU VAIKAS:
Domisi savo ir kity emocijomis,

jausmais bei jy raiska.

* Atpazjsta ir jvardija ne tik savo
bet ir nuotaikas bei jy

jausmus,
priezastis.

T T~

Atpazjsta kity emocijas ar
jausmus, bando | juos atsiliepti
(paguosti, uzjausti), keisti savo
elgesi (susilaikyti, neskaudinti,
atsizvelgti j kito norus).
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1.4. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS

Nuo pat pirmy gyvenimo mety vaikas bendrauja su suaugusiais. Ikimokykliniame amziuje
didelis vaidmuo tenka vaiko ir suaugusiyjy tarpusavio santykiams, kuriy metu vaikas mokosi
gerbti ir vertinti kitus Zmones. Sie susiformave vaiko gebéjimai turi teigiamus pagrindus
tolimesniame gyvenimo etape - uzaugg lengviau pritampa prie kolektyvo, kuriame stengiasi
igyvendinti vaikystéje jiems jdiegtas socialinio elgesio taisykles.

Santykiy su suaugusiaisiais srityje vaikui ugdantis tobuléja: « gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir
pasitikéti pedagogais, abipusé pagarba, ¢ geb¢jimas mokytis palaikyti partneriskus santykius su
pedagogais, * zinojimas, kaip saugiai elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

VERTYBINE NUOSTATA | Nusiteikes  geranori§kai bendrauti ir bendradarbiauti su
suaugusiaisiais.

ESMINIS GEBEJIMAS | Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais
kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ ju mokosi, drgsiai
reiSkia jiems savo nuomone, tariasi, derasi; Zino, kaip reikia
elgtis.

Zingsnis | Ugdymosi uZdaviniai

1 zingsnis | *Atpazinti juo besirlpinant] suaugusjji, dziaugtis jj pamacius, atsakyti jo
kalbinamam, zaidinamam. * atsiskiriant nuo tévy nustoti verkti, padedant pedagogui
jsitraukti j veikla.

2 zingsnis | *Rodyti prieraiuma prie juo besiriipinandio suaugusiojo.* Zaisti kartu su juo
besirlipinan¢iu suaugusiuoju, stebéti ir mégdzioti jo zodzius, veiksmus. *Padéti
suaugusiam tvarkyti zaislus.

3 zingsnis | *Drasiai veikti, rizikuoti, iSbandyti kg nors nauja. *MégdZioti, taciau Zaidime savaip
pertvarkyti juo besirtipinanciy suaugusiyjy veiksmus, zodzius, intonacijas. *Noréti
veikti savarankiSkai ir tikétis suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. *Lengviau nei
antraisiais metais atsiskirti nuo tévy.* Ramiai stebéti nepazjstamus zmones, kai juo
besirlipinantis pedagogas yra Salia jo arba matomas.

4 zingsnis | *Lengvai atsiskirti nuo tévy ar globéjy. *Grupéje jaustis saugiam, rodyti pasitikéjima
grupés pedagogais, bendradarbiauti su jais: kalbétis, klausti, tartis. *Paklaustam
suaugusiajam pasakyti savo nuomong¢. *Dazniausiai priimti pedagogo pagalbg,
pasitlymus bei vykdyti individualiai pasakytus pra§ymus. *Mégti kg nors daryti kartu
su suaugusiuoju. *Kasdieninése situacijose stengtis laikytis suaugusiojo nustatytos
tvarkos bei elgesio taisykliy.

5 zingsnis | *Drasiai bendrauti su pazjstamais ir maziau pazistamais zmonémis grupéje. *Rodyti,
prasyti, sitlyti, aiSkinti, nurodinéti, jtraukiant suaugusjji 1 savo Zaidimus ir bendrg
veikla. *Priimti su veikla susijusius suaugusiojo pasialymus. * Tikrinti suaugusiojo
i§sakytas leistino elgesio ribas - atsiklausti, derétis, pasakyti, kaip pasielgé kitas, ir
laukti komentary. *Dazniausiai laikytis suaugusiojo nustatyty elgesio taisykliy,
susitarimy.
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6 zingsnis

susitarimy.
Suaugusiojo nuomong.

*Nusiteikti geranoriSkai ir pagarbiai bendrauti su suaugusiaisiais. *Susitarti su juo
besiriipinanciais suaugusiaisiais dél dienotvarkes ir elgesio taisykliy, stengtis laikytis
*Kasdieninése situacijose bandyti tinkamu buidu i$sakyti prieSingg nei
*Paprasius paaiskinti, kodél negalima bendrauti su
nepazjstamais zmonémis, kai alia néra juo besiriipinanéio suaugusiojo. *Zinoti, j ka
galima Kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

SIEKIAMYBE:
SESERIU METU VAIKAS:
# GeranoriSkai  ir  pagarbiai
bendrauja ir bendradarbiauja su

suaugusiaisiais.

# Pasitiki pedagogais,
artimaisiais, juos gerbia, ramiai
jauCiasi su jais nejprastoje

aplinkoje, i§ jy mokosi.

W

# Patys pasitlo suaugusiesiems
jdomig bendrg veikla, iSsako savo
nuomong, siekia susitarimy, praso

pagalbos.
* Domisi suaugusiojo jausmais ir
savijauta, uzjaucia, pagaili, sitlo
savo pagalba.
% Zino, kaip reikia elgtis su
nepazjstamais suaugusiaisiais.
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1.5. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

Ikimokyklinio amziaus vaikai mokosi uzmegzti artimus rySius su bendraamziais. Vaikai

simpatizuoja vienas kitam. Simpatizavimas yra vienpusis rySys, kai vienas vaikas domisi kitu, yra
jam palankus. Vaikai mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su vienu ar keliais vaikais. Jie
mokosi suprasti draugg ir jam atsiskleisti, atrasti bendry interesy, zaisti bendrus zaidimus bei
s¢kmingai spresti kilusius nesutarimus. Vaikai mokosi palaikyti geranoriSkus santykius su visais
grupés vaikais.
Santykiy su bendraamziais srityje vaikui ugdantis tobuléja: « gebé¢jimas uzmegzti geranoriskus
santykius su kitais vaikais, ¢ geb¢jimas mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus, ¢ geb&jimas uzmegzti ir palaikyti artimesnius asmeninius santykius su vienu ar
keliais vaikais.

VERTYBINE NUOSTATA | Nusiteikes  geranori§kai bendrauti ir bendradarbiauti su
bendraamZiais.

ESMINIS GEBEJIMAS | Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu
vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus,
dalinasi Zaislais, tariasi, uZjaudia, padeda), padedant supranta
savo Zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir Kitiems.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | *Meégti buti Salia kity vaiky, juos liesti, mégdzioti jy veido iSraiska, veiksmus.

2 zingsnis | *Zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veiklg. *Jiems Sypsotis, mégdzioti jy judesius,
veiksmus. *Duoti zaislg kitam, paimti i$ kito.

3 zingsnis | *Iedkoti bendraamziy draugijos.* Zaisti greta, trumpai pazaisti su Kitu vaiku,
trumpam jsitraukti j kito vaiko zaidimg. *Bendrauti mimika, judesiais, veiksmais,
dazniau kalbétis su Kitu vaiku, pakaitomis atlikti veiksmus su tuo paciu zaislu.

4 zingsnis | *Kartu su bendraamziais Zaisti bendrus zaidimus. * Zaidziant mégdzioti kitus vaikus,
suprasti jy norus. *Tartis dél vaidmeny, siuzeto, Zaisly. *Padedant suaugusiam,
palaukti savo eilés, dalintis Zaislais, priimti kompromisinj pasitilymg. *Turéti vieng
ar kelis nepastovius zaidimy partnerius. *Su jais lengvai susitaikyti susipykus.

5 zingsnis | *S¢kmingai jsilieti ] vaiky grupe ir kartu zaisti. *Veikti kartu su kitais, sitlyti
sumanymg ar priimti kity sumanyma, fantazuoti. *Tikslingai atsines$ti Zaislg 1§ namy
bendram zaidimui su zaidimo draugu. *PapraSius kitam vaikui, duoti pazaisti savo
Zaislu arba zaisti juo paeiliui. *Galéti padéti kitam vaikui. *Pa¢iam rasti konflikto
sprendimo biidg arba praSyti suaugusiojo pagalbos. *Turéti draugg arba kelis kurj
laikg nesikeiciancius zaidimy partnerius.

6 zingsnis | *Rodyti iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais, palaikyti su jais
gerus santykius. *Diskutuoti dél Zaidimy sumanymy ir veiklos. *Palaikyti pastovig
draugyste maziausiai su vienu vaiku. *Dalytis zaislais ir kovoti uz kity teis¢ zaisti
paeiliui. *Siekiant rasti kompromisa, jsitraukti j deryby procesa. *Suprasti, kad grupé
vaiky, norédama veikti sutartinai, turi susitarti dél visiems priimtino elgesio.
*Suprasti, koks elgesys yra geras ar blogas, ir kodél. *Suvokti savo veiksmy
pasekmes sau ir kitiems. *Turéti draugg arba kelis pastovius zaidimy partnerius.




__  SIEKIAMYBE:
SESERIU METU VAIKAS:
* Nusiteikes susipazinti,
susidraugauti, geranoriskai
bendrauti ir bendradarbiauti su
bendraamziais.
# Supranta, kas yra gerai, kas
blogai, stengiasi elgtis pagal sava
gero elgesio supratimg.
* Supranta savo  zodziy ir
veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

** Draugauja bent su vienu vaiku,
palankiai, mandagiai, tolerantiskai
bendrauja ir bendradarbiauja su
visais (dalijasi zaislais, tariasi,
supranta  kity  norus, derina
veiksmus).

# Pastebi ir priima kity
draugiSkumo, palankumo Zenklus,
gerbia kitus vaikus, iSklauso jy
nuomong, 1§ jy mokosi.
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2. PAZINIMO UGDYMAS(IS)

2.1. APLINKOS PAZINIMAS

Ikimokykliniame amziuje aplinkos pazinimas - tai vaiko saves pazinimas (savo kiino; jausmy ir
svajoniy pasaulis; savo gebéjimai; rySiai su kitais zmonémis), jgytas supratimas apie jvairias
pasaulio sritis — artimiausig daikting, socialing ir kultliring namy bei grupés aplinka (daiktus,
zmones, jy gyvenimo biida, kultiiros reiskinius, technikg ir technologijas), gimting, Tévyne; gamta
(gyvybe, gamtos objektus ir reiSkinius, dangaus kiinus), zeme, jos pavirSiy, laiko tékme. Ypatingas
démesys skiriamas, kad vaikas tobulinty jau turimus aplinkos pazinimo budus ir i§bandyty naujus.
Aplinkos paZinimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:  socialinés aplinkos pazinimas, ¢ gamtinés

aplinkos paZinimas, * pagarba gyvybei ir aplinkai.

VERTYBINE NUOSTATA | Nori paZinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi

suzinojes ka nors nauja.

ESMINIS GEBEJIMAS | Ivardija ir bando paaiSkinti socialinius bei gamtos reidkinius,

apibiidinti save, savo gyvenamgja vieta, Seima, kaimynus,
gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir
noriai mokosi ja naudotis.

Zingsnis

Ugdymosi uzdaviniai

1 Zingsnis

*Dométis aplinka, sutelkti démesj ] daiktus. *Reaguoti j skirtingus vaizdus, pavirsius,
kvapus, garsus, skonius. * Atpazinti artimus zmones, zaislus, daiktus.

2 zingsnis

*Stebéti, atpazinti artimiausia savo aplinka, orientuotis joje. *Pazinti ir pavadinti kai
kuriuos gyvinus, zmones, daiktus, jy atvaizdus.* Zinoti kai kuriy daikty paskirtj ir
jais naudotis (Sukos, Saukstas, nosinaité ir kt.).

3 zingsnis

*Atpazinti ir pavadinti vis daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy augaly (sodo,
darzo, lauko), gyviiny, daikty, dométis jais. *Skirti atskirus gamtos reiskinius.
*Orientuotis savo grupés, darzelio, namy aplinkoje. *Zinoti savo ir savo $eimos nariy

v —

4 zingsnis

*Pazinti gyvenamosios vietovés objektus (namai, parduotuvés ir pan.). *Pasakyti
miesto, gatvés, kurioje gyvena pavadinimus, savo varda ir pavarde. *AtpaZzinti
gamtoje ar paveiksluose dazniausiai sutinkamus gyviinus, medzius, darZzoves, grybus,
géles, pasakyti jy pavadinimus.

5 zingsnis

*Zinoti kas yra $eima, pasakoti apie ja, jos buitj. *Galéti savarankiskai nueiti j
darzelio sale. *Zinoti savo gatvés pavadinima. *Atrasti buities prietaisy, skaitmeniniy
technologijy panaudojimo galimybes, noriai mokytis jais naudotis. *Atpazinti ir
jvardyti ne tik naminius, bet ir laukinius gyvinus. *Pasakyti naminiy ir laukiniy
gyviny gyvenimo skirtumus. *Skirti darzoves, vaisius, uogas nusakyti panaudojimo
maistui biidus. *Dométis dangaus kiinais, gamtos reiskiniais, kuriy negali pamatyti
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(pvz. ugnikalniy i$siverzimu, Zemés dreb&jimu ir pan.).

6 zingsnis

*Zinoti savo tévy profesijas, Zinoti savo namy adresa, jvardinti savo giminaiius.
*7Zinoti savo Salies ir sostinés pavadinima. *Skirti ir pavadinti suaugusiyjy profesijas,
buitj ir darba. *Zinoti tradicines $ventes. *Pastebéti aiskiai matomus skirtumus ir
panaSumus tarp gyvuny ir augaly.* Samprotauti apie tai, kur jie gyvena, kuo minta
naminiai ir laukiniai gyvinai. *Mokéti prizitréti ir stebéti kambariniy augaly,
darzoviy augima. *Zinoti apie naminiy gyviiny nauda Zmogui ir augaly panaudojima
maistui. *Pradéti suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rySius.
*Mokytis rusiuoti atliekas.®* Rodyti pagarbg gyvajai ir negyvajai aplinkai ir
atsakomybe uz jos iSsaugojima.

‘ | SIEKIAMYBE # S : \
Z SESERIU METU VAIKAS: v N

telkinio  augmenijos ir  gyvinijos
r budingiausius bruozus.

* Nusako, 1§ ko ir kaip gaminama
duona, pieno produktai.
* Domisi gamtos reiSkiniais ir jy
aiSkinimu (rasa, vaivoryksté, véjas).
. " PaaiSkina, kad Saulé¢ apsvieCia ir
Sildo Zeme; samprotauja, kuo planetos
\ skiriasi nuo zvaigzdziy.
% Tvarkingai ir saugiai elgiasi gamtoje,
‘ iSvykose, noriai dalyvauja tvarkant ir
puosiant aplinka.

‘  Nusako misko, pievos, vandens

% Suaugusiyjy  padedamas  pastebi
pozymius, kurie rodo augaly bei gyviiny
‘ prisitaikymg gyventi sausumoje  ar
vandenyje.
‘ /’-’ Paaiskina, kaip reikia prizitréti
kambarinius ar darzo augalus, naminius
‘ gyvunus.

| * PaaiSkina, kaip reikia taupyti elektra,
Siluma ir vandeni, kaip riiSiuoti Siuksles,
esant galimybéms jas riisiuoja.
* Domisi  aktualiais  visuomeninio
, gyvenimo jvykiais.

* Nurodo kelis gyvunus, kurie minta ti
augalais, ir kelis, kurie minta Kitais
gyvinais ir vadinami plésrunais.

“ Atpazjsta po kelis misko ir vandens
augalus bei gyvinus, valgomuosius
grybus.

* PaaiSkina, kad nezinomy augaly uogy ir
gryby negalima ragauti, nes jie gali buti
nuodingi.

Noriai tyriné¢ja medziagy savybes,
daikty sandarg ir apie tai samprotauja,
aiSkinasi kodél; pateikia (ne)tirpstanciy
medziagy, vandenyje (ne)skegstanciy
daikty pavyzdziy. Samprotauja apie
profesijos pasirinkima, kokiy savybiy
reikia zmonéms, dirbantiems jvairius
darbus.

Domisi zmoniy gyvenimo budu, jo
kaita muisy ir kitose Salyse.

Domisi savo giminés istorija, savo
gimtosios vietovés ir Lietuvos zinomais

zmoneémis, kultiiros ir gamtos paminklais,
gali apie kelis trumpai papasakoti.

Bando prisiimti atsakomybe¢ uz bendra
darba, stengiasi prisideti, dalyvauti
ikimokyklinés Jstaigos ir  vietos
bendruomen€s talkose, Sventése ir kituose
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2.2. KIEKIO SUPRATIMAS IR SKAICIAVIMAS MATAVI MAS

Kiekio supratimas ir skaiiavimas — tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmaja vaiko
pazintj su skaiGiaus savoka. Cia svarbis keli aspektai: skai¢iaus panaudojimas kiekiui nusakyti
(kiek?); skaiCiaus panaudojimas numeravimui (kelintas?); simboliai, naudojami skai¢iams
pazymeti. Vaiko pazintiné raida neatsiejama nuo vis besipleciancio vaiko suvokimo apie daikty
panasumus ir skirtumus. Todél vaiko formos, erdvés, matavimy gebéjimy ugdymasis susijes su:
paprasCiausiomis geometrinémis figiiromis, daikty dydzio suvokimu, orientavimusi erdvéje ir
laike. Skaiciavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja: « gebéjimas vartoti skaiCius ir
matematinius simbolius daikty kiekiui zyméti, daikty grupéms palyginti pagal kiekj, * gebé&jimas
suprasti daikto vietg eil¢je, pastebéti désningumus, sudaryti jvairias sekas.Matavimo srityje
vaikui ugdantis tobuléja: « geb¢jimas tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal forma, dydj,
spalva, egebéjimas matuoti; < daikto vietos ir padéties erdvéje suvokimas; < laiko tékmés
suvokimas.

VERTYBINE NUOSTATA | Nusiteikes pasaulio paZinimui naudoti skai¢ius ir skai¢iavimus.
Nusiteikes tyrinéti aplinkos daiktus, juy rySius ir santykius.

ESMINIS GEBEJIMAS | Daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj apibiidina skai¢iumi, susieja
skai€iy su atitinkamu jo simboliu. Sudaro, palygina daikty grupes
pagal kiekj. Apibudina daikto vieta tam tikroje daikty -eiléje.
Sudaro, pratesia jvairias sekas, randa praleistus jy narius, skiria
daikty spalva ir forma, dydj, dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj
erdvéje, sieja daiktus su jy vaizdais nuotraukose, pieSiniuose.
Tapatina, grupuoja, Klasifikuoja daiktus. Supranta ir vartoja
zodzius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, talpa, turis,
laikas, daikty panaSumai ir skirtumai, daikty tarpusavio rysiai,
santykiai. Pastebi laiko tekmés pozymius.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | *Gestais, mimika parodyti, jog suvokia, ka reiskia yra/néra, dar, taip/ne. *dométis,
kai parodomas kitokios formos, dydzio, spalvos daiktas: siekti ji paimti, tyrinéti.
*Atkreipti démesj j judancius, artéjancius daiktus, daug karty kartoti matytus
veiksmus su daiktais.

2 zingsnis | *Suprasti ka reidkia vienas, du, daug. *ZaidZiant stengtis rasti reikiamos formos,
dydzio ar spalvos daiktg. *Nuotraukoje, pieSinyje atpazinti anksc¢iau matytg daiktg.
*Suprasti vis daugiau zodziy, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva,
judéjimas erdveje: paimti, didelj, nueiti iki, pazitréti j virSy ir pan.).

3 zingsnis | *Skirti sgvokas mazai (vienas, du) ir daugiau. *Pradéti suprasti, kg reiSkia dalinti
daiktus po viena, po lygiai. *Gebéti isrikiuoti daiktus j eile. *Skirti sgvokas mazali
(vienas, du) ir daug. *Pradéti suprasti, ka reiSkia padalinti kelis daiktus po viena, po
lygiai. *Gebéti isrikiuoti daiktus j eilg.

4 7ingsnis | SKAICIAVIMAS *Pradéti skaidiuoti daiktus, palyginti keliy daikty grupes pagal
daikty kiekj grupéje. *Padalinti daiktus po lygiai. *Pradéti vartoti Kkelintinius
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skaitvardzius pirmas, antras. FORMA *Atpazinti apskritos, keturkampés, kvadratinés
formos daiktus.

MATAVIMAS *Manipuliuojant daiktais (juos vartant, padedant salia, uzdedant ant,
jdedant }, atsizvelgiant j daikto forma, dydj, spalva) bandyti konstruoti, komponuoti,
grupuoti. *Atrinkti vienodos formos, dydzio ar spalvos daiktus. *Labai skirtingus ir
vienodus daiktus palyginti pagal ilgj, storj, aukstj, mase ir pan. *Dydziams, dydziy
skirtumams apibtdinti pradéti vartoti zodzius: didesniS — mazesnis, ilgesnis —
trumpesnis, storesnis — plonesnis, aukStesnis — zemesnis ir pan. *Uz save didesnius
daiktus vadinti dideliais, o maZesnius — mazais. ORIENTAVIMASIS ERDVEIJE
*Pradéti skirti deSing ir kair¢ savo kiino pusg, kiino priekj, nugara. *Nurodant kryptj
(savo kiino atzvilgiu) naudoti zodzius: pirmyn — atgal, kairén — deSinén, aukStyn —
zemyn. *Paros dalis sieti su savo gyvenimo ritmu. LAIKAS *Zinoti mety laikus ir
bidingus jiems pozymius.

5 zingsnis

SKAICIAVIMAS *Suprasti, kad daikty skaiGius nepriklauso nuo daikty formos,
dydzio, daikty savybiy, jy padéti erdvéje. *Skaiciuoti bent ik 15. *Déliojant kelis
daiktus, sugebéti atsakyti | klausimus: Kiek 1§ viso? Kiek daugiau? Kiek triksta.
*Pastebéti, kaip sudaryta daikty, elementy seka, sugebéti pratesti jg 1-2 daiktais.
*Skirti kelintinius skaitvardzius.

FORMA *Skirti trikampe, statiakampe formas. MATAVIMAS *Rasti mazai
besiskirian¢ius daiktus. *Kalbant apie spalvg, vartoti sgvokas vienos spalvos,
dvispalvis. *Grupuoti, komponuoti daiktus, atsizvelgiant j jy spalva, formg arba dyd;.
*Kalbant apie nuotolj, atstuma, daikty ilgj, plotj, aukstj, storj, masg, vartoti sgvokas
ilgesnis — trumpesnis, siauresnis — platesnis ir pan. *Suprasti, kg reiSkia sudélioti nuo
maziausio iki didZiausio ir atvirk§¢iai. ORIENTAVIMASIS ERDVEJE *Suprasti, kad
knygos skaitomos i§ kairés j deSing ir i§ virSaus j apacig. *Judéti nurodyta kryptimi.
*Skirti ir zodziais i8reiksti erdvinius daikto santykius su savimi: prieSais mane — uz
mangs, Salia mangs, kairéje mangs ir pan.

LAIKAS *Pradéti suvokti praeitj, dabartj, ateitj. *SKirti sgvokas: Siandien, vakar,
rytoj.

6 Zingsnis

SKAICIAVIMAS *Suprasti, kad daikty skaiGius nepriklauso nuo daikty formos,
dydzio, daikty savybiy, jy padéties erdvéje. *Skaiciuoti bent ik 20. *Déliojant kelis
daiktus, sugebéti atsakyti i klausimus: Kiek i§ viso? Kiek daugiau? Kiek triksta.
*Pastebéti, kaip sudaryta daikty, elementy seka, sugebéti pratesti jg 2-3 daiktais.
*Skirti ir skai¢iuoti kelintiniais skaitvardziais. FORMA *SKirti plokstumos ir erdvés
figtiras: skritulj ir rutulj, kvadratg ir kubg (taciau plokStumos ir erdvés sgvoky dar
nevartoja) MATAVIMAS. *Grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal dydj, formg arba
spalva. *Matuojant atstuma, ilgj, tlirj, masg, naudojasi vienu ar keliais sglyginiais
matais, (taiau tiirio, talpos, masés sgvoky dar nevartoja). *Atrasti, kad j skirtingos
formos daiktus galima sutalpinti tg patj medziagos kiekj. *Palyginant dydzius, vartoja
ju skirtumo didumga pabréZianc¢ius ZodZius.

ORIENTAVIMASIS ERDVEIJE * Apibiidinti daikty vieta ir padétj kity daikty ar
vienas kito atzvilgiu, sakant: ] kair¢ — ] deSine, auk$¢iau — Zemiau, vir§ — po, Salia,
greta, viduryje, tarp, priesais, prie, pries, paskui; Salia, vienas uz kito, uz, tarp, viduje,
1Soréje ir kt.

LAIKAS *Pradéti suvokti laiko tékme ir trukme; Zinoti, jog gamtoje esama jvairios
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‘ trukmes pasikartojanciy cikly (kartojasi savaités dienos, mety laikai ir pan.).

SIEKIAMYBE:
] SESERIU METU VAIKAS:
' Skaiciavimas
f\ -Pradeda suprasti rySius tarp skaiciy
(pvz., kad SeSi susideda iS dviejy
' trejety arba i§ trijy dvejety pory).
Pradeda suprasti ir vartoti Zodzius:
! /sudéti, pridéti, atimti, kiek bus, kiek
liks ir pan. * Isd¢lioja
,' daiktus ] eile pagal ta pat] pozymj
\ (pvz., pagal spalvos intensyvumg).
}' Matavimas
» Skiria ir pavadina plokStumos
l figiras (apskritima, skritulj, kvadrata,
( staCiakampj, trikampi) ir erdvés

figiras (kuba, rutulj); aplinkoje randa
' daiktus, savo forma primenancius Sias

‘ figtras.

Délioja paveikslélius ¥~ didesau

kiekio elementy, stato i§ smulkesniy
detaliy. Sugrupuoja daiktus pagal
nurodyta pozymj (dydj,
Pradeda suprasti, kad tas pats daiktas
gali priklausyti kitai grupei pagal kita
pozymj.+ Pradeda suprasti, kada
vartojami priesingos reikSmeés
zodziai: mazas ir didelis, lengvasir
sunkus, Silta ir Salta ir kt. (pvz., sako:
,,AS esu didelis, o kaciukas mazas, bet
a§ esu mazas, o namas didelis®).
*Moka parodyti, kur yra greta (taciau
tik 1§ Sony, ne virSuje) esantys, bet
nematomi objektai (pvz., laukujos
durys, sodas). Zaisdamas naudojasi
vis didesne erdve.

formg).




30

m 3. KALBOS IR KOMUNIKAVIMO UGDYMAS(IS)

Pati svarbiausia kalbos funkcija yra komunikaciné. Kalbos déka bendraudami vaikai gali tiksliai
informuoti vieni kitus apie savo jausmus, norus, ketinimus, kilusius sumanymus, mintis. Jau 3 mety
vaikai ima dométis raidémis, imituoti skaitymg, raSymg. Todél kalbos ir komunikavimo
ugdymui(si) reikia turtingos kalbinés aplinkos: raidziy, uzraSy, knygy, zZurnaly, story siiily, vieluc¢iy
raidéms lankstyti ir t. t. Svarbiausios vaiko kalbos ir komunikavimo ugdymo kryptys: girdimyjy
suvokimy lavinimas, Zodyno plétojimas, gramatiskai taisyklingos kalbos ugdymas, rislios kalbos
ugdymas, regimojo suvokimo ugdymas, rankos paruoSimas raSymui. Kai vaikas atranda rysj tarp
raSytinés ir sakytinés kalbos, tvirtéja klausimosi ir démesio iSlaikymo jgiidziai.

MEE IV T VNS

3.1. SAKYTINE KALBA

Sakytiné vaiko kalba — tai geb¢jimas kalbéti, kalbos turinys, klausimasis, o gebéjimas iSsakyti
mintis — kalbos raiSka. Vaiko sakytiné kalbiné raiska susiejama su grafine, plastine, muzikine,
mimikos ir gesty iSraiSka. Ikimokykliniame amziuje tarp sklandaus vaiko kalb&jimo ir smulkiosios
motorikos judesiy yra tiesioginis rySys. Todél ikimokykliniame amziuje skiriamas didelis démesys
smulkiosios motorikos zaidimams, kurie aktyvina vaikus, iSlaisvina vaiko mintis, jausmus, kartu ir
drausmina, skatina ir plétoja mgstymo procesus, padeda bendrauti ir bendradarbiauti. Programoje
pagrindinis kalbos ugdymo metodas - kasdieninis bendravimas. Sakytinés kalbos srityje vaikui
ugdantis tobuléja: < aplinkiniy kalb¢jimo, skaitymo klausymasis, < kalbé¢jimo atpazinimas ir
supratimas, * nattiralus vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirt] ir
iSgyvenimus, ¢ vaiko kalb¢jimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie supancig aplinka, jos objektus,
jvykius, ¢ kalbéjimas laikantis perprasty kalbos taisykliy, ¢ tautosakos ir groZzinés literatiiros
kiirinéliy deklamavimas, sekimas, pasakojimas.

VERTYBINE NUOSTATA | Nusiteikes i§klausyti kita ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

ESMINIS GEBEJIMAS | Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir
vaikais, naturaliai, laisvai iSreik§damas savo iSgyvenimus, patirti,

mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

Zingsnis | Ugdymosi uZdaviniai

1 zingsnis | *Klausytis suaugusiojo. *Suprasti elementarius klausimus ir praSymus. *Skirti grieztg
ir malony kalbanc¢iojo suaugusiojo kalb¢jimo tong. *DzZiaugtis jvairiais garsais ir
ritmais. *Suprasti savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos daikty ir reiSkiniy
pavadinimus. *Suprasti veiksmy pavadinimus, gebéti veiksmais atsakyti j klausimus.
*Daug ciauskeéti, kartoti, mégdzioti jam tariamus garsus ir skiemenis.

2 zingsnis | *Suprasti ir greitai mokytis paprasty naujy zodziy. *Klausytis ir suprasti nesudétingus
trumpus tekstukus: Zaidinimus, eilérastukus, pasakas, pasakojimus. *Suprasti su
dienotvarke susijusius paaiSkinimus, praSymus, elementarius klausimus. *Isklausyti ir
suprasti elementarius vienas po kito iSsakomus nurodymus. *Pradéti kalbéti dviejy
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trijy Zodziy sakiniais. *Kalbéti apie tai kg mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori. *Noriai
dalyvauti pokalbiuose. *Kartoti, suaugusiam padedant, girdétus trumpus kiirinélius.

3 zingsnis

*Klausytis skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy. *Klausytis naujy Zodziy ir bandyti juos
suvokti. *Isklausyti ir reaguoti j kelis vienas paskui kitg sekancius nurodymus. *3-4
7odziy sakiniais kalbéti ir klausinéti apie save, savo norus, poreikius, iSgyvenimus.
*Pradéti mégdzioti suaugusiyjy kalbéseng. *Kalbéti ir klausinéti apie aplinkos
objektus, jy savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato. *Vienu ar keliais Zodziais
atsakyti j elementarius klausimus, pats klausia. *Kartu su suaugusiuoju dainuoti
daineles, deklamuoti eilérastukus, uzbaigti Zinomy pasaky, eilérastuky frazes. *Sakyti
,»acit’, ,,prasau”. *Dométis televizijos laidomis vaikams, kalbéti apie jas.

4 zingsnis

*Kalbéti suprantamai, nors ir darant daug klaidy. *Mégti daug kalbéti. *Savo
jspudzius reiksti trumpais sakiniais. *Deklamuoti trumpus eiléras¢ius. *Vartoti
maloninius, mazybinius zodzius. *Kalbéti apie save vartojant jvardzius: a$, mane.
*[$vardyti kg mato paveikslélyje. *Kalbant derinti giming. *Pasakyti ka nupiesé,
sukonstravo.

5 zingsnis

*Klausytis jvairaus turinio teksty apie aplinka, jvairius jvykius, reiskinius, klausytis
gyvai, jrasy. *ISgirsti pirmg ir paskutinj garsg jo paties, tévy, draugy vardazodziuose,
trumpuose Zodziuose. *Klausant skaitomo ar pasakojamo teksto, klausinéti.
*Nattraliai kitiems kalbéti apie tai, kg Zino, veikia, ko nori, tikisi, nesuprastus
paaiSkinti, pakartoti. *Kalbant zitréti | akis. *Kalbéti, pasakoti apie tai, kas buvo
nutike, jvyke, tai sieti su zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos reiSkiniais. *Pasakoti,
kalbetis apie matytus filmukus, televizijos laidas, Zaistus kompiuterinius Zaidimus.
*Sekti girdétas ir savo sukurtas pasakas, Kkurti jvairias istorijas, eilérastukus,
inscenizuoti. *Deklamuoti, dainuoti skaitomy pasaky eiliuotus intarpus.

6 zingsnis

*Klausytis draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy teksty, mjsliy, erzinimy,
pajuokavimy, dviprasmybiy, frazeologizmy bendrine kalba ir tarme. *ISgirsti zodzius,
kurie panaSiai skamba, bet turi skirtingg reikSme. *ISgirsti pirma, paskutinj ir ZodZio
viduryje esancius garsus. *Sekti ir suvokti knygelés, pasakojimo, pokalbio eiga,
suprasti ir interpretuoti. *Kalbéti nattiraliai, atliepiant bendravimo situacija, vartojant
vaizdingus ZodZius (sinonimus, antonimus ir kt.), technologinius terminus
(mikrofonas, pelé, klaviatiira ir kt.). *Garsiai svarstyti savo planuojamos veiklos eiga,
pranesti apie tai draugui, grupelei draugy, visai grupei. *Klausinéti apie tai kas
1Sgirsta, matyta, sugalvota, pajausta. *Pasakoti, kalbéti apie savo patirtj, norus,
svajones, problemy sprendimg, svarstymus, jvardinant jvairias detales, savybes,
blisenas, vartojant naujai iSgirstus sudétingesnés sandaros zodzius. *Komentuoti
meno kiirinius, atpasakoti pasakas, padavimus, apsakymus, matyta ir girdéta per
jvairias skaitmenines laikmenas (TV, DVD, CD). *Kurti ir pasakoti jvairius tekstus,
mjsles, humoristines istorijas, *Deklamuoti savo sukurtus Kkirinélius, zaisti
prasmingais ir beprasmiais Zodziais. *Bandyti juokauti, kalbéti ,,ateiviy®, ,,uzsienio*
kalbomis. *Keisti balso stipruma, kalbéjimo tempa, intonacijas ir kt.




SIEKIAMYBE: '
SESERIU METU VAIKAS:

Klausymas
| °Nepertraukdamas klausosi draugy ir
suaugusiyjy  kalbos, pasakojimy,
'samprotavimy, komentary, instrukcijy
bendraujant,  planuojant  veikla,
veikiant. Klausosi TV ir radijo laidy
vaikams. <+ Klausosi ir supranta
Zerkeltines kalbéjimo  prasmes:
viprasmybes, absurdus, humora,
fantazijas,  palyginimus,  Zodziy
daugiareikSmiSkuma.  ISklauso  ir
supranta 3-4  daliy  verbaling
instrukcijg. « Supranta, kad kirinys
turi pradzia, pabaiga, viduri, kad jame
veikia skirtingi veikéjai, kad yra tam
tikra veiksmo  vieta.  <Suvokia
pokalbio,  pasakojimo, skaitomo
kiirinio eigg.

Kalbéjimas

*Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta
(nutikimus, susitikimus, jspiidzius,
veikla) ivykiy eilés seka. Kalbasi apie
tai, ka noréty patirti, iSgirsti,
pamatyti, veikti.

*PaaiSkina konflikto, nesutarimo
esme, svarsto, tariasi. Nusako
zaidimo, veiklos taisykles.
*Pasakoja keliy jvykiy istorijas,
pasakojimg palydi pantomima.
*Kalbasi apie spaudiniy
iliustracijas, fotoalbumy
nuotraukas, skelbimus, simbolius
gatvése, parduotuvése ir Kt
apibudina, aiSkina. *Pagal taisykles
kalbasi telefonu.

*Taisyklingai  vartoja  jvairias
konstatuojamyjy ir klausiamyjy
sakiniy formas (kada, kur, kaip ir
kt.). Kuria naujus zodzius pagal
perprastas zodziy darybos
taisykles. ISgirsta visus garsus
zodyje ir pasako juos eilés tvarka.
*Girdéty kariniy kalbinés raiskos
elementus vartoja pokalbiuose,
svarstymuose, erzinimuose ir Kkt.
Atpasakodamas  kiirinj, vartoja
jprastus  kirinio  pradziai = ar
pabaigai posakius. Deklamuoja
modernius  eiléraiéius. *Zaidzia
kalba — rimais, ritmais, kuria naujus
zodzZius.

-
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3.2. RASYTINE KALBA

Rasytiné kalba — vaiko minciy déstymas erdvéje (pvz. popieriuje). Pirmas tokios kalbos
momentas atsispindi vaiko ,.keverzonése®, todél j vaiky pieSinius Ziirima kaip j savita kalbg. Taip
nuo daikty pieSimo pereinama prie zodziy pieSimo — raSytinés kalbos ugdymosi. Programoje vaiky
mokymasis raSyti natiraliai jeina j vaiky zaidimus, kurie prasideda nuo smulkiosioS motorikos
lavinimo. Tokiu btidu siekiama, kad raidé biity tokiu pat vaiko gyvenimo elementu, kaip ir kalba.
Rasytine kalba — paties vaiko veikla. Ikimokykliniame amziuje skatinamas vaiko domg¢jimasis
knygomis, taip rasyting kalbg siejant su skaitymu. RaSytinés kalbos srityje vaikui ugdantis
tobuléja: « dom¢jimasis skaitymu, raidémis, zodziais bei jvairiais simboliais ir jy reikSmémis, ©
domé¢jimasis raSymu, raidziy bei zodziy raSinéjimas, jvairiy simboliy braizymas ar pieSimas, °
trumpy zodeliy skaitymas.

VERTYBINE NUOSTATA | Domisi raSytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

ESMINIS GEBEJIMAS | AtpaZjsta ir raSinéja raides, ZodZius bei kitokius simbolius,
pradeda skaitinéti.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | SKAITYMAS «Vartinéti, zitrinéti paveiksléliy knygeles, ziiirinéti paveikslélius.
*Palankiai reaguoti j knygeliy skaitymg (vartymg) kartu su suaugusiaisiais.
RASYMAS +Stebéti rasanéiuosius, dométis jvairiomis ra§ymo priemonémis, braukyti
jomis jvairias linijas.

2 zingsnis | SKAITYMAS <Vartyti knygeles, Zitrinéti paveikslélius, pirSteliu juos rodyti.
*Pradéti atpazinti mégstamas knygeles, noréti, kad jas jam paskaityty. *Kartais
knygele laikyti taisyklingai. *Reaguoti | skaitoma tekstg. *Kreipti démes;j ] aplinkoje
esancias raides, zodzius, simbolius. RASYMAS eJvairiomis ra§ymo priemonémis
spontani$kai braukyti popieriaus lape.

3 zingsnis | SKAITYMAS «Vartyti knygeles, démesj skiriant ne tik paveiksléliams, bet ir tekstui,
prasant paskaityti. *Gebéti sieti paveikslélius su juose vaizduojamais konkreciais
daiktais, juos pavadinti. *Pradéti pazinti aplinkoje esancius simbolius.

RASYMAS -Jvairiomis ra§ymo priemonémis kraiglioti vertikalias ir horizontalias
linijas.

4 zingsnis | SKAITYMAS <Dométis skaitymu. *Vaizduoti, kad skaito knyga, kuri jam buvo
skaityta. *Skaityti knygeliy paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy bruozus,
veiksmus. *Atkreipti démes;j j raides, simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje, pradéti
jais manipuliuoti jvairioje veikloje. RASYMAS +Dométis ne tik jvairiomis rasymo
priemonémis, bet ir galimybe rasyti (planSetiniu kompiuteriu ir kt.) *Keverzonése ir
pieSiniuose pradéti raSyti realiy raidZiy elementus ir raides. *Raidémis ir simboliais
(grafiniais vaizdais) pradéti manipuliuoti jvairioje veikloje.

5 zingsnis | SKAITYMAS <Dométis abécelés raidémis. *Pastebéti zodzius, prasidedancius ta
pacia raide. *Suprasti, kad kai kurios raidés turi savo pavadinimg ir specifing grafing
raiSkg. *Suprasti aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty zodziy prasme. *Sugalvoti
pavadinimus paveiksléliams, knygeléms. *[vardinti specifinius skaitomo teksto
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veikéjy bruozus. RASYMAS <Dométis ir suprasti skirtingy spaudiniy funkcijas
(kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.). *Kopijuoti  raides, paprastus
zodzius. *,lIliustruoti pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose
parasant nukopijuotas raides, zodzius. *Kurti ir gaminti ranky darbo knygeles su
elementariais nukopijuotais sakiniais, zodziais, raidémis. *Braizyti ir aiskinti planus,
schemas, grafikus. *Bandyti rasyti raides, pradedant savo vardo raidémis.

6 zingsnis

SKAITYMAS <Dométis knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais, suprasti nesudétinga
juy siuzeta, klausinéti. *Pradéti suprasti ryS] tarp knygos teksto, iliustracijy ir
asmeninés patirties. *Zinoti keliolika abécélés raidziy. *Suprasti, kad garsas siejamas
su raide, o raidés sudaro zodj. *Pradéti skirti Zodzius sudarancius garsus, skiemenis.
*Pazinti paraSyta zodj, kaip atskiry raidziy junginj. ¢ Galéti perskaityti uzrasus,
kurivos mato gatvése, pavyzdziui, parduotuviy, kirpykly, kaviniy pavadinimus.
RASYMAS +Spausdintomis raidémis ra$yti savo varda, kopijuoti aplinkoje matomus
7odzius. *PieSiniuose uzraSyti atskiry objekty pavadinimus. *Jvairiais simboliais
bandyti perteikti informacija. *PlanSetiniu kompiuteriu rasyti raides, Zodzius.
*Suprasti raSymo tikslus.

SIEKIAMYBE: *
SESERIU METU VAIKAS: Imituodamas ~ skaityma, kuria savo
Skaitymas pasakojima, susijusj su patirtimi, /|
«Gerbia ir tausoja knygas, Kkitus fantazuoja. Teisingai jvardija puslapj,

spaudinius (kalendorius, zurnalus ir

kt). Supranta knygos ar Kkito

informacijos Saltinio daliy
/ pavadinimus, jy funkcijas (virselis,
titulinis lapas, autorius, pavadinimas
ir kt.). AtpaZjsta ir pavadina keleta
jvairiu  Sriftu  paraSyty  raidZiy
(didziyjy ir mazyjy, spausdinty ir
raSytiniy). AtpaZjsta ir pavadina kelis
skiriamuosius ~ Zenklus  (klaustuka,
Sauktuka,  taSkg).  <Imituodamas
skaityma, pagal knygos iliustracijas
kuria pasakojima, panasy ] girdéta
skaitant.

sakinj, zodj, raid¢. Bando perskaityti
trumpus, jam reikSmingus zodZzius
(savo varda, artimyjy vardus, adresg ir
kt.).

RaSymas

*Piesiniu, rasingjimais, raidémis
atvaizduoja savo patirt], i§gyvenimus,
norus. PieSiniuose, po darbeliais,
jvairiuose laiSkeliuose, praneSimuose
ar kvietimuose raSo atskiras raides,
savo varda, elementarius Zzodelius.
RaSo nepaisydamas zodziy darybos ir
ju déstymo eilutgje ar puslapyje
taisykliy.
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[ 4. MENINIS UGDYMAS(IS)

Menine veikla siekiama lavinti vaiko saviraiSka, vaizduotg, ugdyti jo estetinj skonj. Vaiko
kiryba primena Zzaidimg spalvomis, muzika ar judesiu. Todé¢l ikimokykliniame, kaip ir
prieSmokykliniame amziuje, iSskiriamos trys meninés veiklos rusys: muzika, dailé, vaidyba.
Vaikams sudaromos galimybés iSgyventi laisvos id€jy ir jausmy saviraiSkos dziaugsma, pazinti,
tyrinéti ir pajusti jvairius meninés raiSkos biidus, dziaugtis gamtos bei Zmogaus kiiriniais.
Ugdydami ikimokyklinio amziaus vaika, siekiame sudominti kiirybos procesu, o ne rezultatu.
Meninés raiSkos srityje vaikui ugdantis tobuléja:  emocijy, patirties, minc¢iy, jspiidziy raiska
meninémis priemonémis ir biidais, * meninés raiskos priemoniy tyrin¢jimas ir eksperimentavimas, ¢
mening kiiryba ir improvizacija.

MEE OV TNV E RN

4.1. MENINE RAISKA

VERTYBINE NUOSTATA | Jaudia  meninés raiSkos dziaugsma, rodo nora aktyviai
dalyvauti meninéje veikloje.

ESMINIS GEBEJIMAS | Spontanidkai ir savitai rei§kia jspadZius, i$gyvenimus, mintis,
patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
vizualinéje kiiryboje.

DAILE

Dailé yra ta vaiky gyvenimo sritis, kur kiekvienas gali atrasti tik jam vienam tuo metu itin
svarby saves isreiskimo biida be zodziy. Cia vaikas kuria daZniausiai tik jam vienam suprantamus
ir labai svarbius dalykus. Vaikui savitu budu — linijomis, spalvomis ar formomis, sudaromos
galimybés ne tik iSreikSti save, mazinti emocin¢ jtampg, bet ir derinti rankos, akies ir kity kiino
daliy judesius, lavinti vaizduote, kiirybos geb¢jimus. Tokiu biidu vaikas mokosi spresti problemas,
jautriai reaguoti ] savo ir kity darbus, mokosi bendrauti vaizdy kalba, jgyja pasitik¢jimo savo
jégomis ir savarankiSkumo.

Zingsnis | Ugdymosi uZdaviniai

1 zingsnis | *Storu pieStuku, teptuku, kreidele baksnoti, braukyti, tepinéti, spaudinéti paliekant
pédsakus (taskus, jvairiy kryp¢iy linijy brézius, démes). ¥*Dométis ir dziaugtis dailés
priemonémis, jas apziiirinéti, ragauti, vartyti.

2 zingsnis | *Spontaniskai keverzoti ,ranky judesiy® pieSinius, juos apzidrinéti. *Dziaugtis
(Stkcioti, krykstauti, mojuoti rankomis), dailés priemonés palieckamu pédsaku ir
patiriamais jutimais (tirStais daZais, minkSta teSla). *Tyrin¢jant dailés medziagas ir
priemones intuityviai atrasti skirtingus veikimo su jomis biidus (braukyti pirstais,
varvinti dazus, maigyti tesla). *Gebéti pléSyti popieriy, o veliau ir atkirpti zirklémis.
*Gebéti 1§ didelio lipdymo medziagos gabalo atskirti mazesnj, minkyti nedidelj
gabalélj tarp delny, volioti ant lentelés. *Gebéti lipdyti 1§ plastilino, modelino ir
molio bei teslos.

3 zingsnis | *Spontani$kai reiSkti emocijas, jspiidzius dailés priemonémis ir medziagomis.
*Brézti jvairias linijas, formas vis labiau koordinuojant ranky judesius. Bandyti kg
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nors pavaizduoti (mamga, masing). *Savo keverzonése jzvelgti daiktus ar jvykius.
*Eksperimentuoti dailés medziagomis ir priemonémis, tyrinéti jvairius veikimo su
jomis budus. PieSiant, spauduojant, tapant, lipdant, konstruojant mégautis procesu, o
ne rezultatu.

4 zingsnis | *Patirt] iSreikSti jvairiomis linijjomis, jy deriniais, démémis, geometrinémis ir
laisvomis formomis, spalvomis, i§gaunant Siek tiek atpaZjstamus vaizdus, objektus,
juos jvardyti. *Kurti spontaniSkai, kartais pagal iSankstinj sumanymg, kuris darbo
eigoje daznai kinta, ,pasimeta”. *Kurybos procesg palydéti pasakojimu,
komentavimu, gestikuliavimu, mimika. <Eksperimentuoti dailés medziagomis ir
priemonémis, atrandant spalvy, linijy, formy, faktiiry jvairove, turéti mégstamas
spalvas. *Kurti koliazus, spauduoti jvairiomis priemonémis, konstruoti, lipdyti
nesudétingas formas.

5 zingsnis | *Savo emocijas, patirtj, jspuidzius iSreiks$ti kitiems atpazjstamais vaizdais. *ISryskinti
vaizduojamy objekty bruozus, reikSmingas detales. *Objektus vaizduoti ne tokius,
kokius mato, o tokius, kg apie juos zino. *Kurti pagal iSankstinj sumanyma, kuris
procese gali kisti. *Eksperimentuoti tapybos, grafikos, miSriomis dailés priemonémis
ir medziagomis, kurti sudétingesnius koliazus, trimates formas i§ jvairiy medziagy,
asambliazus, fotografuoti, piesti skaitmeninémis priemonémis (pie$imo programomis
telefone, kompiuteryje).

6 zingsnis | *Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoti realias ir fantastines istorijas,
ivykius. *Vaizdus papildyti grafiniais Zenklais (raidémis, skaiciais, Zodziais ir kt.).
*Kurti pagal iSankstinj sumanyma, nuosekliai bandyti jj igyvendinti. *Kartu su kitais
kurti bendrus dailés darbus. <Skirtingiems sumanymams jgyvendinti daZniausiai
tikslingai pasirinkti dailés priemones ir technikas. *Eksperimentuoti sudétingesnémis
dailés  technikomis, skaitmeninio pieSimo ir kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

e WU o =

SIEKIAMYBE:
SESERIU METU VAIKAS: Kurdamas bendrus darbus bando
Drasiai jgyvendina savo kiirybinius derinti savo sumanymus ir veiksmus

sumanymus.  Numato  galimg su kltali- ‘ . o
sumanymo realizavimo seka bei *Kirybiskai panaudoja tradicines ir
rezultatg.  Jvairiai  varijuodamas netradicines medziagas, priemones,

spalvy, linijy bei formy junginiais ir technikas sumanymui jgyvendinti.

deriniais, iSrySkindamas detales Bando  kurti = naudodamasis
pasakoja apie patirtus iSgyvenimus, Ska'tmemmo_ R kltomls
kompiuterinémis programomis,

matytus objektus, jsivaizduojamus
Ivykius, istorijas.

skaitmeninémis priemonémis.
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MUZIKA IR SOKIS

Muzikingje, Sokio veikloje ugdomas jautrumas gamtos garsams, muzikos intonacijoms ir
ritmams, muzikg lydin¢iam tekstui, tautosakai, zaidimy, rateliy ir Sokiy judesiams. Siekiant rysio
su etnine kultiira, ypatinga ugdomoji reikSmé teikiama muzikiniam folklorui. Folkloro vaidmuo —
ne vien pazintinis, bet ir kiirybinis, estetinis, etninis.

Zingsnis

Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis

*Reaguoti j muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas sukldstant, nutylant,
nustojant judéti arba kryksStaujant, judant, zaisdziant balso intonacijomis, garsais.
*Kalbinamam, Zaidinamam reikSti emocijas, norus jvairiomis balso intonacijomis,
veido mimika, lingavimu, plojimu, mojuojant zaislu, daiktu.

2 zingsnis

*[démiai klausytis muzikos ir aplinkos garsy, mégdzioti suaugusiyjy balso
intonacijas, muzikos garsus. *Spontaniskai zaisti balso intonacijomis, ranky ir kojy
judesiais. *Skambant muzikai ritmiskai ploti, trepséti, tiipCioti, barskinti, stuksenti
kokiu nors daiktu.

3 zingsnis

*Susidoméjus klausytis dainy, instrumentiniy kirinéliy, emocingai jas suvokti
(Sypsotis, dziaugtis, ploti rankom, trepséti, sédint stipuoti kojas ar pan.). *Vienam ir
kartu su kitais dainuoti dviejy Keturiy garsy daineles, palydint jas judesiais. *Drauge
su pedagogu zaisti muzikinius zaidimus, eiti rateliu, jy teksta imituoti ranky, kiino
judesiais. *Judéti pagal muzika: zingsniuoti, bégti, apsisukti, kino judesiais imituoti
kai kuriy gyviiny judesius. *Apzitrinéti, tyrinéti ritminius muzikos instrumentus ir
jais ritmiSkai groti kartu su pedagogu. *Kurti, dainuoti vieno auks¢io tonu savitus
7odzius, ritmuoti vaikigkais instrumentais ir daiktais. *Zaidziant su daiktu ar Zaislu
atlikti matytus veiksmus, judesius. *]vairiai intonuojant kalbéti apie tai, ka daro.
*Mégdzioti Seimos nariy kalba, veiksmus. *Muzikiniuose rateliuose judesiais,
veiksmais vaizduoti siuZeto elementus, reiksti savaime kilusias emocijas.

4 Zingsnis

*Klausantis ir tyrinéjant gamtos garsus, trumpus vokalinius ir instrumentinius
karinius, judesiais emocingai atliepti jy nuotaikg, tempg bei keliais ZzodZiais juos
apibudinti. *Kartu su kitais dainuoti trumpas, aiskaus ritmo, siauro diapazono,
laipsniSkos melodinés slinkties autorines ir liaudies dainas. *Dainavimg palydéti
ritmiskais judesiais. *Tyrinéti savo balso galimybes (dainuoti garsiai, tyliai, aukStai,
7emai, greitiau, léiau). Zaisti jvairiy tauty muzikinius Zaidimus, atliekant kelis
nesudétingus judesius: eiti, bégti rateliu, trepséti, ploti, mojuoti, suktis po vieng ir uz
parankiy. *Tyrinéti garso iSgavimo budus kiino, gamtos, jvairiais muzikos
instrumentais, jais ritmiskai pritarti Suaugusiojo grojimui. «Improvizuoti skanduojant,
plojant, trepsint, stuksenant, spontaniskai kurti ritminius, melodinius motyvus savo
vardui, ZodZiams. eZaisti vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly vegetacijos,
gyviny) Sokamuosius zaidimus, Soka trijy—keturiy nattiraliy judesiy (béga, sukasi,
ritasi ir kt.) $okius. *Sokti spontanigkai kuriant trijy—keturiy natiiraliy judesiy seka.

5 zingsnis

*Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu spontaniskai improvizuoti, pritarti
klausomam vokalinés, instrumentinés muzikos jraSui ar gyvai skambancios muzikos
kiiriniui. *Savais ZodZiais i8sakyti kilusius jspudzius. *Atpazinti kai kuriy
instrumenty (smuiko, biigno, didelés, varpelio) tembrus, girdétus kiirinius. *Dainuoti
vienbalses, dialoginio pobiidzio dainas, jausti ritmg. *Dainuojant iSbandyti balso
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skambesj, iSméginti jj jvairioje aplinkoje (grupéje, kieme ir kt.). *Stengtis tiksliau
intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti (aiSkiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingiau stovéti, kvépuoti. *Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos
vaikiskais muzikos instrumentais pritarti dainoms, Sokiams, tyrinéti jy skambéjimo
tembrus. eImprovizuojant balsu, vaikisku muzikos instrumentu kurti ritmus,
melodijas ketureiliams, mjsléms, patarléms. ¢ Sokti sukamuosius (kai
sukamasi poroje) ratelius, paprasty zingsniy (paprastasis, aukS$tas paprastasis,
stangrus, pritupiamasis) autorinius ir penkiy—$eSiy natiiraliy judesiy (béga, sukasi,
pasoka ir kt.) Sokius. *Sokti improvizuotai kuriant penkiy $e$iy natiiraliy judesiy
seka, reaguojant ] muzika, iSreiSkiant aplinkos vaizdus (gamtos reiskinius, gyvinus).

6 zingsnis

*Klausytis jvairaus stiliaus, zanry muzikos kiiriniy ir spalvomis ar pieSiniu
spontaniSkai perteikti kilusius jsptidzius. *Tyrinéti girdimos muzikos, triukSmo, tylos
panaSumus ir skirtumus. *Jvardyti kiirinio nuotaika, tempa, dinamika, skirti kai
kuriuos instrumentus. *Dainuoti sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono
vienbalses dainas, jas gana tiksliai intonuoti. *Dainuoti trumpas daineles kanonu,
jsiklausant j savo ir draugy dainavimg. * Melodiniais vaikiskais muzikos
instrumentais groti 2-3 garsy melodijas. *Pritarti suaugusiojo grojimui, atliekant
muzikines pjeses solo ir orkestre, sekti dirigento judesius, stengtis kartu pradéti ir
baigti kiirinélj. *Improvizuojant balsu, muzikos instrumentu kurti melodija trumpam
tekstui, paveikslui. *Zaisti muzikinius dialogus, kurti judesius kontrastingo pobiidzio
muzikai. *Sokti sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés), paprastyjy ir bégamyjy
(paprastasis bégamasis, aukStas bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis) zingsniy
autorinius ir nattiraliy judesiy Sokius. « Sokti kuriant  septyniy—
aStuoniy nattiraliy judesiy seka, perteikiant trumpa siuzeta ar pasirinkta nuotaika,
iSreiskiant erdvés (aukstai — Zemai) ir laiko (greitai — létai) elementus.

improvizuotai

®  SIEKIAMYBE: = . @ W
ESERIU METU VA|KAS: oriai, d21ug1a1 gro_]a 1r lmpI‘OVl

Klausosi kompozitoriy ir liaudiskos dalkta{s I S (e'lkmenu.ka%s,
muzikos kiiriniy. Jvardija kai kuriuos lazdeleg}l_s,. . kriauklytémis,
klausyty kiiriniy autorius ir atpazjsta kankoreziais, I‘le‘Sll‘EaIS' ir kt), Savos

gamybos vaikiSkais muzikos

liaudiSkos muzikos kiirinius. Tyrinéja
melodijos  judéjimo krypti, derme,
atlikimo raSis. eISraiSkingai, skambiu,
natiiraliu balsu dainuoja dainas a
cappella ar su instrumentiniu
pritarimu. Dainuoja oktavos ribose
solo, ansamblyje ir su visa grupe.
Tyrin¢ja balso skambg¢jimo ypatumus

dainuodami su zodziais ir be jy,
zaisdami jvairius zaidimus. Kuria
ritmus ir  melodijas  dainoms,

improvizuoja muzikos instrumentais
pagal savo sugalvota ar suaugusiojo
pasitlyta tema.

instrumentais. Groja ritmiskai, aiskiai,
taisyklingai sédi, laiko instrumenta
(bugnelj, trikampj, molio Svilpyne ir
kt.) ir pritaria dainoms, Sokiams,
rateliams, muzikiniams Zaidimams. ¢

Sokis*  Zaisdamas  $okamuosius
zaidimus, Sokdamas ratelius, natiiraliy
judesiy autorinius  Sokius  savitai
reiSkia nuotaikas. <Kuria natiiraliy
judesiy trumpa Soki, reaguodamas i
muzika, perteikdamas trumpg siuzeta
ar pasirinkta nuotaika, iSreikSdamas
Sokio elementus (erdve, laikg ir
energija).
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VAIDYBA

Vaidyba - tai bendryjy vaiko sugebéjimy, jo psichiniy bei fiziniy galiy, ypa¢ kalbos, jausmy,
intelekto, vaizduotés bei valios ugdymo biidas. Vaikas turi galimybe jsijausti | personazo gyvenima,
dziaugsma, litdesj, tobulinti vaidybinius geb¢jimus panaudojant jvairias teatrines priemones.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 Zingsnis | *Zaidziant sipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo, pirStuky zaidimus bei
zaidinimus mégdZzioti jvairias iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus. *]vairius
jausmus, norus rodyti.

2 zingsnis | *]démiai klausytis muzikos ir aplinkos garsy, mégdzioti suaugusiyjy balso intonacijas.
*SpontaniSkai zaisti balso intonacijomis, ranky ir kojy judesiais.

3 zingsnis | *]vairiai intonuojant kalbéti apie tai, kg daro. *Mégdzioti Seimos nariy kalba,
veiksmus. *Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoti siuzeto elementus,
reiksti savaime Kilusias emocijas.

4 zingsnis | *Zaidziant atkurti matyty situacijy fragmentus, panaudoti tikrus daiktus, reikmenis,
drabuzius. *Kurti dialoga tarp veikéjy, iSraiskingai intonuoti. *ZaidZiant atsipalaiduoti.
*Muzikiniuose rateliuose kurti ar savaip perteikti kelis veikéja vaizduojancius
judesius, veiksmus, spontaniskai reik$ti emocijas.

5 zingsnis | *Vaidinant stalo, 1éliy teatre, vaizduoti realistin]j ir fantastinj siuzeta, iSplétoti vyksma
dialogu, monologu, kei¢iant balso intonacijas. *Isreiksti savo norus, jausmus, mintis,
baimes. *Susikurti istisg zaidimo aplinka, panaudojant daiktus, drabuZzius, reikmenis.
*Muzikiniuose zaidimuose ir ratelivose kurti ar savaip perteikti 3—4 veiksmy seka,
vaizduojanc¢ig augima, darbus, veikéjy judejima, stengtis perteikti veikéjo nuotaika.

6 zingsnis | *Kuriant 1éliy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasakg ar pasiilytg situacija,
improvizuoti trumpas zodines veikéjy frazes, fizinius veiksmus, atskleisti jy norus,
emocines blisenas. *Tikslingai naudoti daiktus, teatro reikmenis, drabuzius, aplinka.
*Zaidziant muzikinius zaidimus ir ratelius perteikti veikéjo mintis, emocijas.

W

SIEKIAMYBE:
SESERIU METU VAIKAS:

Kurdamas léliy, dramos Naudoja charakteringas  balso
/ vaidinimus pagal girdétg pasaka, intonacijas, judesius, aprangos

pasitlyta mening ar ugdomajg detales, prireikus — menamus ar

situacijg, bendradarbiauja su kitu tikrus  reikmenis,  dekoracijas.

vaidinimo veikéju. Improvizuoja Zaidzia muzikinius Zzaidimus ir

dialoga, nuoseklia veiksmy seka, ratelius, vaizduodamas veikéjy

laisvai, su pasitikéjimu atskleidzia bendravimo sceneles.

veikejy norus, emocines blisenas.
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4.2. ESTETINIS SUVOKIMAS

Estetinio suvokimo ugdymasis nekelia tikslo padaryti vaika visy meno rusiy mylétoju, nes
mégdamas ir suprasdamas kelias meno rusis, vyresniame amziuje vaikas sugebés pastebéti ir
jvertinti jvairiy kiiriniy savita grozj. Svarbi estetinio vaiky aukléjimo dalis yra skaitymo menas.
Grozin¢ literatiira zadina vaiko saves pazinimo ir vertinimo poreikj, parodo zmogiskyjy vertybiy ir
siekimy prasm¢. Todél vaikas skatinamas kalbéti ne tik taisyklingai bet ir raiSkiai, kaip su
atitinkama intonacija vaikui skaitant pasakas. Tokie veiksmai lavina vaiko klausa, jis geriau skiria
garsus, o vaiko sugebéjimas mégdzioti, jausti intonacijos jvairumg yra svarbus estetinio suvokimo
tobulinimo veiksnys. Estetiniame suvokime svarbiausia ne jgyti ziniy, o dvasiskai tobuléti, suprasti
tas vertybes ir idealus kurias akcentuoja meno kiré¢jas. Estetinio suvokimo srityje vaikui
ugdantis tobuléja: « nusiteikimas grozio, meninés kiirybos potyriams bei dziaugsmui; aplinkos,
zmoniy santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta; ¢ jautrumas groziui, meno raiskos
priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos garsams ir kt.); ¢ jutiminiy ir emociniy
grozio i§gyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalijimasis su kitais.

VERTYBINE NUOSTATA | Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno Kkiiriniais, menine veikla.

ESMINIS GEBEJIMAS | Pastebi ir Zavisi aplinkos groZiu, meno Kkiriniais, dZiaugiasi
savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibuidina kai kuriuos
muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus,
reiSkia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais,
ispudziais.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | *Susidometi, trumpam sutelkti démesj bei rodyti pasitenkinimg (krykStauti, siekti
paliesti rankomis), kai yra emocionaliai kalbinamas suaugusiojo, kai mato ryskius,
graziy formy daiktus, spalvingus paveikslélius, Zaislus, girdi ritmiSkus muzikos ir
kitus garsus, mato Sokio judesius.

2 zingsnis | *Skirtingai reaguoti girdint besikeician¢iy intonacijy suaugusiojo kalbinimg, muzikos
garsus, matant grazius gamtos bei aplinkos vaizdus, dailés kiirinius, Sokancius ir
vaidinancius vaikus ar suaugusiuosius.* Intuityviai mégdzioti tai, kas jam patinka.

3 zingsnis | *Atpazinti (suklusti, rodyti) kai kuriuos jau girdétus muzikos kirinius, matytus
Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés kiriniy objektus. *Emocingai reaguoti
girdint darny garsy, intonacijy, zodziy saskambj, zZitirinéjant savo ir kity pieSinélius,
spalvingas knygeliy iliustracijas, zaislus, dziaugiantis savo puoSnia apranga.
*Paklaustam pasakyti, ar patiko muzikos kiirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis.

4 zingsnis | *Keliais zodziais ar sakiniais pasakyti savo jsptidzius apie klausyta muzika, dainele,
eilérast], pasaka, matyta Sokj, vaidinima, dailés kiirinj, knygeliy iliustracijas, gamtos
ir aplinkos daiktus ir reiskinius, pastebéti ir apibudinti kai kurias jy detales. *
Skirtingai reaguoti (ramiai ar emocingai) klausant ir stebint skirtingo pobudzio,
kontrastingus meno karinius, aplinkg. * Dziaugtis menine veikla, noréti dainuoti,
Sokti, vaidinti, pasipuosti. *Paklausus pasakyti savo nuomone, kuris muzikos
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kurinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés darbelis, drabuzis, zaislas grazesnis.
*Reaguoti j kity vertinimus.

5 zingsnis

*Dalintis jspudziais po koncerty, spektakliy, parody, renginiy lankymo. *Suprasti ir
pakomentuoti kai kuriuos meninés kiirybos proceso ypatumus (siuzetg, veikéjy
bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus). *Pasakyti, kaip jautési ir kg patyré dainuojant,
Sokant, vaidinant, vaizduojant dailés darbeliu, ka vaizduoja savo kiiriniuose.
*Mégautis meninés veiklos eiga, muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla. *Rodyti
pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérétis savo ir kity menine veikla, geru
elgesiu, darbais. *Grozétis gamtos spalvomis, formomis, garsais. *Pasakyti savo
nuomon¢ apie muzikos kiirin¢lj, dainele, Sokj, vaidinima, dailés darbelj, aplinka,
drabuzj, tautodailés ornamentais papuostus daiktus.

6 zingsnis

*Pasakoti jspudzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio, dailés, tautodailés kiriniy
siuzZetg, vaizduojamus jvykius, veik&jus, nuotaika, kilusius vaizdinius. *Placiau
papasakoti, ka sukaré, kaip pats bei kiti dainavo, grojo, Soko vaidino, piesé.
*Stengtis kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti, piesti, konstruoti.
*Gérétis ir grozétis savo menine kiiryba. *Pastebéti papuosta aplinka, meno kirinius
ir pasakyti, kas jam grazu. *Palankiai vertinti savo ir kity kiirybing veikla, pasakyti
vieng kitg mintj, kodél grazu.

!f . Nori matyti ir kurti grozj aplinkoje, -

SIEKIAMYN

SESERIU METU VAIKAS: ‘I

/ muzikoje,

kiirybingje ir kasdienéje veikloje.
*Atpazjsta ir  pasakoja  apie
Sokyje,  vaidinime,
vizualiajame mene vaizduojamus
gamtos, aplinkos, Zmoniy gyvenimo
jvykius, objektus. ISsako
samprotavimus ~ apie  muzikos,

vaidinimo, Sokio, dailés, tautodailés
kiiriniy siuzeta, vaizduojamy ivykiy
kaitg, veikéjams biidingus bruozus,
Kilusius vaizdinius, potyrius.

Pastebi, kas grazu, ir stengiasi tai
panaudoti savo meninéje raiskoje.
*Pasakoja, aiSkina, k3 pats sukire,
kaip kure. Pasako, kuriy kiriniy
malonu klausyti ir zitréti, o kuriy
nesinori klausyti, nemalonu ziliréti.
Reiskia savo nuomone, kodél grazu.
Domisi kity kiirybinémis idéjomis,
sumanymais,  geranoriSkai  juos
komentuoja.
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L 5. FIZINIS UGDYMAS(IS)

Jud¢jimo stoka — viena i§ Siuolaikinés visuomenés problemy, todél svarbu vaikui nuo pat mazens
puoseléti norg buti aktyviu, sveikai gyventi. Vaikas skatinamas jvaldyti visus judéjimo biidus,
puoseléjamos individualios fizinés savybés: judrumas, vikrumas, iStvermé, judesiy koordinacija.
Organizuoty valandéliy metu judesiy atlikimas apjungiamas pagal tam tikrg siuzetg, tai vaikams
suteikia didesnj malonumg ir susidomejimg judesiy atlikimu, suteikia zaismingumo. Judriy zaidimy
organizavimas — vienas i$ metody, skatinanc¢iy vaiky fizinj aktyvuma.

5.1. FIZINIS AKTYVUMAS

Fizinis aktyvumas — tai kryptinga vaiko veikla, gerinanti fizines galias, kurios biitinos norint
pasiekti ir iSlaikyti auksta sveikatos ir fizinio i§sivystymo lygj. Skatinamas vaiky fizinis aktyvumas
uztikrina sveikg augimg ir vystymasi, gerg savijauta, nervy sistemos veikla, dél to geréja ugdymosi
rezultatai. Gryname ore praleistas laikas ir fiziniai pratimai griildina organizma, teigiamai veikia
kauly, raumeny, nervy sistemas. Fizinis aktyvumas tai ne maratonai ar valandy valandas
sportavimas sporto saléje, tai judrieji zaidimai, estafetés, pasivaik$Ciojimai, darbiné veikla,
sportinés pramogos. Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:  stambiosios motorikos
igtdziai ir fizinés vaiko savybés, * smulkiosios motorikos jgiidziai, ranky-akiy koordinacija.

VERTYBINE NUOSTATA | Noriai, dZiaugsmingai juda.

ESMINIS GEBEJIMAS | Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai,
iSlaikydamas pusiausvyra, spontaniSkai ir tikslingai, atlieka
veiksmus, kuriems biitina akiy — rankos koordinacija bei
iSlavéjusi smulkioji motorika.

MEE TR TE RTINS ST

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 Zingsnis | *Seédéti, SliauZti, ropoti pirmyn ir atgal, jkalnén ir nuokalnén, laiptais aukStyn, ko
nors jsitvérus atsistoti, stovéti laikantis ar savarankiSkai, zingsniuoti laikantis,
vedamam arba savarankiskai. *Tikslingai siekti daikto, rankos judéjima sekti
akimis, paciupti ir laikyti daiktg saujoje, paglostyti zaisla jo neciumpant, kisti jj i
burna, purtyti, mojuoti, stuksenti, gniauzyti, dviem pirstais — nyksciu ir smiliumi —
suimti smulky daikta, perimti daiktus i§ vienos rankos j kita.

2 zingsnis | *SavarankiSkai atsistoti, stovéti, atsitupti, pasilenkti, eiti j priekj, Song ir atgal, eiti
stumiant ar tempiant daiktg, bégti tiesiom kojom, atsisédus ant riedancio zaislo
stumtis kojomis, pralisti per klittis keturpéséia, padedant lipti laiptais aukstyn
pristatomuoju Zingsniu. *Pasukti riesa, apversti plastaka delnu Zemyn, pasukti delnu
aukStyn, mosteléti plaStaka, paimti daikta i§ virSaus apimant jj pirStais, iSmesti
daiktus i$ rankos atleidziant pirStus, ploti rankomis. *Ridenti, mesti, gaudyti, spirti
kamuolj.




43

3 zingsnis

*Pastovéti ant vienos kojos (3-4 sekundes). *Tikslingai, skirtingu ritmu eiti ten, kur
nori, vaik$¢iojant apeiti arba perzengti klittis, eiti placia (25 — 30 cm.) linija. *Bégti
keiCiant krypti, greiti.*Lipti ir nulipti laiptais pakaitiniu zingsniu laikantis
suaugusiojo rankos ar turékly. *Atsispiriant abiem kojomis pasSokti nuo Zemés,
nuSokti nuo laiptelio, perSokti linijg. *Geriau derinti akies-rankos, abiejy rankuy,
ranky ir kojy judesius, todél tiksliau konstruoti, verti ant virvutés sagas, ridenti,
métyti, gaudyti, spirti kamuolj, jkirpti popieriaus krasta.

4 zingsnis

*Stovint pasistiebti, atsistoti ant kulny, stovint ir sédint atlikti jvairius judesius
kojomis bei rankomis. *Eiti ant pirSty galy, eiti siaura (5 cm) linija, gimnastikos
suoleliu, lipti laiptais aukStyn — zemyn nesilaikant uz turékly, Sokinéti abiem ir ant
vienos kojos, nuSokti nuo paaukstinimo. *Minti ir vairuoti triratuka. *Piestuka
laikyti tarp nykscio ir kity pirsty, tiksliau atlikti judesius plaStaka ir pirStais (imti,
atgnybti, suspausti dviem pirstais, kocioti tarp delny) bei ranka (mojuoti, plasnoti).
*[$tiestomis rankomis pagauti didelj kamuolj. *Judesius tiksliau atlikti kaire arba
desine ranka, koja.

5 zingsnis

*Eiti pristatant péda prie pédos, pakaitiniu ir pristatomuoju zingsniu, aukstai keliant
kelius, atliekant judesius rankomis, judant vingiais. *Bégioti vingiais, greitéjant ir
letinant, isisukinéjant, bégti ant pirSty galy. *Sokinéti abiem kojom vietoje ir
judant pirmyn, ant vienos kojos, Sokinéti per virvute, perSokti Zemas klititis, pasokti
siekiant daikto. *Piestuka ir zirkles laikyti beveik taisyklingai. *Tiksliai atlikti
sudétingesnius judesius pirStais ir ranka (verti ant virvelés smulkius daiktus, uzsegti
ir atsegti sagas). *Mesti, spirti kamuolj i§ jvairiy padéciy,  taikinj, tiksliau gaudyti,
musinéti.* [sisupti ir suptis sipynémis.

6 zingsnis

*Eiti ratu, poroje, prasilenkiant, gyvatéle, atbulomis, Sonu. *Bégti pristatomu ar
pakaitiniu Zingsniu, aukStai keliant kelius, bégti suoleliu, jkalnén, nuokalnén.
*Sokinéti ant vienos kojos judant pirmyn, $okti j tolj, j aukstj. *Vaziuoti dviradiu.
*Rankos ir pirsty judesius atlikti vikriau, grei¢iau, tiksliau, kruopséiau. *Tiksliau
valdyti piestuka bei zirkles ka nors piesiant, kerpant. *Su kamuoliu atlikti sporto
zaidimy elementus, Zaisti komandomis, derinant veiksmus.

SIEKIAMYBE: Sokinéja derindami du
SESERIU METU VAIKAS: skirtingus ranky ir (ar) kojy
Eina keisdamas greit], staigiai judesius  (Soka per virvute,

/sustoja, greitai pajuda i§ vietos.

— _—
(V -

zaidzia ,,Klases®). Piestuka ir
zirkles laiko taisyklingai, kerpa

Islaiko saugy atstumg eidamas,
bégdamas Salia draugo, buryje.
Béga derindamas du ar daugiau
judesiy (béga ir varosi, spiria
kamuolj, béga ir mojuoja
rankomis, kaspinais).

gana tiksliai, sulenkia popieriaus
lapa per puse, | keturias dalis.
Tiksliai kopijuoja formas, raides.
Meta ir kartais pataiko kamuolj i
krepsj, vartus, taikinj.
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5.2. KASDIENINIO GYVENIMO JGUDZIAI

Kasdienio gyvenimo jgiidziai yra labai svarbis kiekvienam zmogui. Vaikai jy neturédami yra
nuolat priklausomi nuo kity Zmoniy. Pagrindinés sritys, rodancios vaiko kasdienio gyvenimo
jgtdzius, yra gebéjimas: valgyti ir gerti, elgtis prie stalo; praustis; apsirengti ir nusirengti ir t.t.
Taciau programoje j vaiky kasdieninio gyvenimo jgiidziy ugdymasi Zitirima placiau - padedama
vaikui perimti svarbius sveikos gyvensenos jgidzius: saves pazinimo, savitvarkos, tinkamo
maitinimosi, saugaus elgesio, sveikatos saugojimo ir stiprinimo. Gyvenimo jgudziai — tai
geb¢jimai prisitaikyti kolektyve ir elgtis pozityviai. Kasdienio gyvenimo jgiidziy srityje
vaikui ugdantis tobuléja: < vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgiidziai, * kiino Svaros ir
aplinkos tvarkos palaikymo jgiidziai, * saugaus elgesio jgudziai, * taisyklinga kiino laikysena.

VERTYBINE NUOSTATA | Noriai jvaldo sveikam kasdieniniam gyvenimui reikalingus
igtidzZius.

ESMINIS GEBEJIMAS | Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlieka savitvarkos
veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu.
Priziiiri savo iSore¢: prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikata
ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | * Bandyti valgyti ir gerti i§ puodelio savarankiskai. *Mazais gabaléliais
supjaustyta maistg imti dviem pirStais ar sauja. *Paciam laikyti Saukstelj,

bandyti juo valgyti.

2 zingsnis | *Valgyti ir gerti padedant arba savarankiskai. * Jausti, kada nori tuStintis ir
Slapintis, tai parodyti mimika, Zenklais arba pasakyti. * Suaugusiojo rengiamam
,jam padéti“.*Suaugusiajam padedant plautis, Sluostytis rankas, iSptsti nos;j.
*PapraSytam padéti zaislg } nurodyta vieta.

3 zingsnis | *Valgyti ir gerti savarankiskai. *Pradéti naudoti stalo jrankius. *Pasakyti, ko nori
ir ko nenori valgyti. *Paciam eiti | tualeta, suaugusiajam padedant susitvarkyti.
*Suaugusiajam padedant nusirengti ir apsirengti. *Padedant bandyti praustis,
nusisSluostyti veida, rankas. *Padéti vieng kita daiktg 1 vieta. * Jgusti saugiai elgtis
su zirklémis.

4 zingsnis | * Valgyti gana tvarkingai. *Primenant po valgio skalauti burng.* Pasakyti, kodél
reikia plauti vaisius, uogas, darzoves. *Padéti suaugusiajam serviruoti ir po valgio
sutvarkyti stalg. *Dazniausiai savarankiSkai naudotis tualetu ir susitvarkyti juo
pasinaudojus. *Siek tiek padedant apsirengti ir nusirengti, apsiauti ir nusiauti
batus. *Siek tiek padedant plautis rankas, praustis, nusi§luostyti rankas ir veida.
*Priminus ¢iaudint ar kosint prisidengti burng ir nosj. *Pasakyti, kad negalima imti
degtuky, vaisty, astriy ir kity pavojingy daikty. Galéti sutvarkyti dalj zaisly, su
kuriais zaide¢.

5 zingsnis | *Valgyti tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudotis stalo jrankiais. *Dométis,
kuris maistas sveikas ir naudingas. * Serviruoti ir tvarkyti stala vadovaujant
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suaugusiajam. * Savarankiskai apsirengti ir nusirengti, apsiauti ir nusiauti batus.
*Priminus plautis rankas, praustis, nusisluostyti rankas ir veidg. *Priminus
stengtis sédeéti, stoveéti, vaikscioti taisyklingai. *Priminus tvarkytis zaislus ir
veiklos vietg. *Stengtis saugoti save ir kitus.

6 zingsnis

*Valgyti tvarkingai. * Pasakyti, jog maistas reikalingas, kad augtume, batume
sveiki. * Jvardyti vieng kita maisto produkta, kurj valgyti sveika, vieng kitg - kurio
vartojimg reikéty riboti. * SavarankiSkai serviruoti ir tvarkyti stalg. *SavarankiSkai
apsirengti ir nusirengti, apsiauti ir nusiauti batus. * Suaugusiajam padedant
pasirinkti drabuzius ir avalyne pagal orus. *Priminus ar savarankiSkai plautis
rankas, praustis, nusiSluostyti rankas ir veidg. *Priminus stengtis vaikscioti,
stovéti, sédéti taisyklingai. *Dazniausiai savarankiSkai tvarkytis zaislus ir veiklos
vietg. *SavarankiSkai ar priminus laikytis susitarty saugaus elgesio taisykliy.
*Stebint suaugusiajam saugiai naudotis veiklai skirtais aStriais jrankiais.

SIEKIAMYBE? . ‘
SESERIU METU VAIKAS: Suaugusiyy  padedamas
Tvarkingai I{/al o U’a tia ka. da savarankiskai pasirenka drabuzius ir
° il u 9 5 o |
alkanasg kada ° asigotino eria avalyng pagal orus. SavarankiSkai *
K k’ : P q S’t geria tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.
pakankamal — vandens. engjasl *SavarankiSskai  laikosi  sutarty

valgyti ivairy maistg. [vardija kelis
maisto produktus, kuriuos valgyti
sveika, ir kelis, kuriuos reikéty

saugaus elgesio taisykliy. Zino, kaip
saugiai elgtis gatvéje, kelyje, prie
vandens telkiniy, ant ledo, gaisro

riboti. Savarankiskali Servjrqoja.il.’ metu, su elektros prietaisais,
DEES oy s‘Falq. . '-Dazmausw? vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis su
savarankiskal ar primimnus plaupas:l nepazjstamais Zmonémis ir
rankas, _prausiasi, suku(?Jas1: s R b e
Sav_aranlgsl?al . . tvark_1nga1 I stengiasi vaikscioti, stovéti, sedéti
apsirengia Ir nusirengla, apsltauna taisyklingai.

ir nusiauna.
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m 6.1 VISAS KOMPETENCIJAS INTEGRUOJAMOS UGDYMO(SI) SRITYS

MEETEVETE TSNS e

6.1. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

Iniciatyvumas apibudinamas kaip smalsumas, doméjimasis nauja informacija bei veikla, entu-
ziastingas naujos informacijos, naujy veiklos ar raiskos biidy ieSkojimas, noras iSmokti.

Atkaklumas yra gebé¢jimas gana ilgg laikg amziaus galimybiy ribose nepalikti atlickamos
veiklos. Tai yra ilgalaikio démesingumo iSlaikymas, geb¢jimas iSsaugoti svarbig informacijg bei
id¢jas atmintyje, kurias ateityje vaikas gali panaudoti jvairiose veiklose ir situacijose, nepasimesti
nes¢kmés situacijoje, didelémis pastangomis pasiekti sékmés. Atkaklumo pagrindas yra vaiko
noras daryti jtakg aplinkiniam pasauliui, noras pasiekti tiksly.

Iniciatyvumo ir atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobuléja: * gebéjimas paciam susirasti
veiklg ir ja turiningai plétoti, * gebéjimas jsitraukti j suaugusiojo pasitulyta ugdymasi skatinancia
veikla, susikoncentruoti ir iSradingai ja plétoti, * gebéjimas susidoroti su klititimis siekiant
sumanymy realizavimo.

VERTYBINE NUOSTATA | DidZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

ESMINIS GEBEJIMAS | Savo iniciatyva pasirenka veikla, ilgam jsitraukia, ja plétoja, po
tam tikro laiko tarpo veikla pratesia, Kkreipiasi | suaugusijj
pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Zingsnis | Ugdymosi uZdaviniai

1 zingsnis | *Paciam judéti (SliauZzti, ropoti, eiti) ji sudominusiy Zzaisly, daikty link. *Trumpam
sutelkti Zvilgsnj, sekti judant] daiktg akimis, klausytis, atlikti tikslingus judesius,
veiksmus su daiktais. *Sypsantis, Zvelgiant j akis, ¢iauskant, duodant Zaisla kitam
skatinti su juo zaisti. *ISreiSkiant norus parodyti ,,taip* arba ,,ne*.

2 zingsnis | *Paciam pasirinkti daiktus, su jais zaisti, daug karty atkakliai bandyti atlikti nauja
veiksma, kartoti tai, kas pavyksta. *Judesj, veiksmg ar garsa galéti pakartoti tuoj pat,
po keliy valandy, dieny, savarankiskai modeliuoti kelis judesius ar veiksmus  vieng
seka. *Trumpam atitraukti démesj vél sugrjzti prie ankstesnés veiklos. *Pac¢iam noriai
mokytis i$ ty, su kuriais jauciasi saugus. *Veiksmais ir atskirais zodziais reiksti
norus, vesti suaugusjjj priec dominanciy daikty.

3 zingsnis | *Nuolat energingai zaisti, kg nors veikti, laisvai judéti erdvéje, paciam keisti veikla,
pasirinkti vieng i§ keliy daikty, sugalvoti biidus, kaip pasiekti neprieinamg norima
daikta. *Meégti isbandyti suaugusiojo pasitlytus naujus Zzaislus, zaidimus, nejprasta
veikla. *Ekspresyviai reiksti savo norus, sakyti ,,ne®.

4 zingsnis | ¥*Dazniausiai paciam pasirinkti ir kurj laikg kryptingai plétoti veikla vienam ir su
draugais. *Kvie¢iamam jsitraukti j suaugusiojo pasitlytg veiklg jam, vaiky grupelei
ar visai vaiky grupei. *Susidtrus su klititimi arba nesékme, bandyti ka nors daryti
kitaip arba laukti suaugusiojo pagalbos. *Siekti savarankiSkumo, bet vis dar laukti
suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo.
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5 zingsnis

*Paciam pasirinkti ir ilgesnj laikg kryptingai plétoti veiklag vienam ir su draugais.
*Lengviau pereiti nuo paties pasirinktos veiklos prie suaugusiojo jam, vaiky grupelei,
visai vaiky grupei pasiiilytos veiklos. *Suaugusiojo pasiiilytg veiklg atlikti susitelkus,
iSradingai, savaip, savarankiskai. *Ilgesnj laikg paciam bandyti jveikti klititis savo
veikloje, nepavykus kreiptis pagalbos j suaugusjjj.

6 zingsnis

*Turiningai plétoti paties pasirinktg veikla, ja tgsti po dienos miego, kitg dieng, kelias
dienas. *Susidoméjus ilgesniam laikui jsitraukti j suaugusiojo jam, vaiky grupelei,
visai vaiky grupei pasitlyta veiklg, sitlyti vaikams ir suaugusiajam jsitraukti j jo
paties sugalvota veiklg. *SavarankiSkai bandyti jveikti kliGtis savo veikloje,
nepasisekus bandyti jtraukti bendraamzius ir tik po to kreiptis j suaugusjjj.

SIEKIAMYBE:
SESERIU METU VAIKAS:

Nusiteikes pradéti, sitlyti nauja
veikla, ja uzbaigti, uzmegzti nauja
draugyste, nauja kontakta su
suaugusiaisiais. *Savo iniciatyva
pagal savo pomégius, interesus
pasirenka veikla, ilgam jsitraukia, ja
plétoja.

——

Nuo pradzios iki pabaigos gali
atlikti  ir nepatrauklia  veikla.
pats jveikti klitis. ¢ Kreipiasi
1 suaugusjji pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su kilusiais
sunkumais.
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6.2. TYRINEJ IMAS

Smalsaudami vaikai pazjsta save ir pasaulj, lavina savo mastymo geb¢jimus, iSbando jvairy
elgesj, suzino, kas jiems patinka, o kas — ne. Smalsumas iSreiSkia norg suzinoti bei patirti kazka
nauja ar nejprasta, o tai pasiekiama tyrin¢jant. Smalsumas yra poreikis, o tyrin¢jimas — elgesys.
Vaiko tyrinéjimas gali biiti i§ anksto apgalvotas ir sistemingas arba atsitiktinis. Ikimokyklinuko
tyrinéjimai atveria galimybes pazinti aplinka, bendraamzius, suaugusiuosius, tam tikrus mokymosi
dalykus, o be to — ir save patj. Skatindami tyrinéjantj mazylio elgesi, vaikas jgauna motyvacija
mokytis, o jo veikla pasipildo kiirybine vaizduote. Tyriné¢jimas apibiidinamas kaip: ¢ smalsumas,
doméjimasis, noras pazinti, i$siaiskinti kas ir kodél vyksta; * gebéjimai kelti problemas, klausimus
ir tyrin¢jimo tikslus, numatyti (spéti) laukiamus tyrin¢jimo rezultatus; * geb&jimas numatyti kaip
tyrinés ir pasirinkti priemones; ¢ geb¢jimas apmastyti tyrin¢jimo rezultatus, juos aptarti ir padaryti
iSvadas; ¢ tyrinéjimo zingsniy, saugaus tyrinéjimo taisykliy zinojimas ir supratimas.Tyrinéjimo
srityje vaikui ugdantis tobuléja: < doméjimasis supancia aplinka, ¢ tyrinéjimas pasinaudojant
jvairiais pojuciais, * atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

VERTYBINE NUOSTATA | Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi,
bando, samprotauja.

ESMINIS GEBEJIMAS Aktyviai  tyrinéja save, socialing, kulturin¢ ir gamting
aplinka, jvaldo tyrinéjimo biidus (stebéjimg ir bandyma),
m3asto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto,
patyré.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | *Stengtis pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti, paragauti zaislus ir kitus daiktus.
*Reaguoti j tai, kas vyksta aplinkui, bandyti dalyvauti (mimika, judesiais, garsais).

2 zingsnis | *Stengtis iSbandyti zaislus ar daiktus, stebéti, kas vyksta aplinkui, rodyti kitiems, kg
pavyko padaryti. *Mégti Zaisti slépyniy. *Patikusj veiksmag praSyti pakartoti daug
karty.

3 Zingsnis | *Atsargiai elgtis su nepazjstamais daiktais ir medZziagomis, taciau rodyti
susidomé¢jima, bandyti aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodel tai veikia, vyksta.

4 7Zingsnis | *Pac¢iam pasirinkti zaidimui ar kitai veiklai reikalingus daiktus ir medziagas,
paaiskinti, kodél pasirinko. *ZaidZiant tyrinéti, iSbandyti daiktus bei medziagas (pvz.,
plaukia ar skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito ar ne ir pan.).

5 zingsnis | *Gebéti suvokti ry$] tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra
apvalls, nes masinos paskirtis yra judéti). *Dométis medziagomis, i§ kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis. *Suvokti medziagos, i§ kurios padarytas daiktas, pasirinkimo
tikslingumg (pvz., kodél masinos korpusas i§ metalo, o padangos i$ gumos). *Suprasti
ir paaiskinti, kad su nezinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis atsargiai,
stengtis taip daryti.*Isskirti akivaizdzius daikty, medziagy, gyviiny, augaly bruozus,
savybes.
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6 zingsnis

*Dométis aplinka, mégti stebéti, kaip auga augalai, kaip elgiasi gyvinai, noriai atlikti
paprastus bandymus, tyrinéti, i§ kokiy medziagy padaryti daiktai, kur jie naudojami.
*Samprotauti apie tai, kg atrado, suzinojo, kelti tolesnius klausimus, sitilyti idéjas, ka
dar galima biity tyrinéti. *Dométis, kaip seniau gyveno zmonés, kaip Zmonés gyvena
kitose Salyse. *Aktyviai tyrin¢jant aplinkag demonstruoti vis didéjancig kiino kontrole,
tinkamai pasitelkiant visus pojucius, savo galimybéms iSplésti pasitelkti jrankius ir
kitas priemones (pvz., lupg, mikroskopg). *Su suaugusiaisiais ar Kitais vaikais aptarti
nesudétingy steb&jimy, bandymy ar konstravimo planus, numatyti rezultata, mokytis
pavaizduoti juos nesudétingose lentelése, diagramose, iSradingai, kiirybiskai pristatyti
savo tyrinéjimus ir kitus darbus.* Stebint fotografijas aiskintis, kuo yra panasus j
savo artimuosius, kuo skiriasi nuo jy. *Palyginti daiktus, medziagas, gyviinus ir
augalus, atsizvelgiant j savybes, tikslingai grupuoti ir klasifikuoti.

(1
SIEKIAMYBE;:

SESERIU METU VAIKAS:

Domisi gamtinés aplinkos
tyrinéjimais (stebéjimais, bandymais).
. Siulo idéjas,  ka noréty tyrinéti,
iSbandyti, pasirenka tai, kas labiausiai
domina. eSuaugusiojo padedamas
numato, ka reikés atlikti, pasiilo,
kokias priemones ir kaip galima
/ panaudoti tyrin¢jant, stebi ar bando,
aptaria ir daro iSvadas. Tai, ka
suzinojo tyrinédamas, susieja su tuo,
ka jau zinojo, i$sako savo abejones ir
ka dar noréty suzinoti. *Suaugusiojo
padedamas atlieka paprastus
artimiausios  socialinés  aplinkos,
Zmoniy gyvenimo, darbo, kiirybos
tyrinéjimus (stebi, klausia, nupiesia,
nufotografuoja, ieSsko informacijos
jvairiuose Saltiniuose). *Tyrin¢jimams
naudoja skaitmenines technologijas
(kompiuter;j, mobilyji  telefona,
fotoaparatg ir kt.).

*Tyrin¢ja susidoméjes, at
stengiasi viska pastebéti.
Samprotauja  apie pastebétas

aplinkos objekty savybes, pozymius,
Zmoniy gyvenimo biido bruozus,
palygina,

kritiskai  vertina.
Atskiria dalis nuo
visumos, sujungia dalis j visuma,
sudaro sekas, grupuoja,
klasifikuoja. Projektuoja,
modeliuoja. *Tyrinéjimo rezultatus
pavaizduoja pieSiniu, nuotraukomis,
nesudétinga schema, pristato
kitiems. Baiggs tyrin€jima, aptaria,
kaip pavyko viska atlikti, kg galima
buvo daryti kitaip. *Stebédamas ar
vykdydamas bandymg stengiasi
viska atlikti tvarkingai, laikytis
sutarty taisykliy. Paaiskina, kad
gamtg ar socialing aplinka tyrinéti
reikia atsargiai, neZalojant,
neniokojant, nurodo, ko reikia
saugotis gamtoje (neragauti
nepazistamy vaisiy, uogy, neimti i
rankas vabzdziy ir t. t.), buityje,
gatvéje.

-
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6.3. KURYBISKUMAS

Ikimokyklinio amziaus tarpsnis — pats palankiausias kiirybiSkumo ugdymuisi, nes biitent tada
vaikas yra pats imliausias: jis smalsus, visa savo esybe troksta pazinti pasaulj; jo mastymas dar
laisvas, nesuvarzytas dogmy ir stereotipy. KirybiSkumas — kiekvieno vaiko saviraiskos
puoseléjimas, tai gebéjimas netipiskai mastyti, kurti. Krybiskumas suprantamas kaip asmenybés
savybé, susijusi su geb&jimu atrasti tai, kas nauja, originalu, netikéta. Kiirybiskumui ugdyti butina
saugi, vaiko saviraiSkg skatinanti aplinka. KiirybiSkumo srityje vaikui ugdantis tobuléja: °
doméjimasis naujais, nezinomais, sudétingais dalykais; ¢ geb&jimas jzvelgti problemas, klausinéti,
diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti; * gebéjimas ieskoti atsakymy, netikéty idé€jy, kurti variantus,
savaip pertvarkyti, pritaikyti; ¢ dragsa veikti, daryti savaip.

VERTYBINE NUOSTATA| Jaudia Kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei
kiirybos dZiaugsma.

ESMINIS GEBEJIMAS Savitai  reiSkia savo jspudzius ijvairioje veikloje, ieSko
nezinomos informacijos, sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas
savitai jgyvendina.

Zingsnis | Ugdymosi uZdaviniai

1 zingsnis | *Pastebéti ir smalsiai, gyvai reaguoti | naujus daiktus, zmones, aplinkos
pasikeitimus.

2 zingsnis | *Dométis  naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais. *Atrasti
naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio, ridenti, nardinti i vandenj ir kt.) ir taikyti
juos daiktams tyrinéti.

3 zingsnis | *Atrasti vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje aplinkoje. *Jsivaizduoti gyviinus,
augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakojama, skaitoma. *Zaidziant atlikti
jsivaizduojamus simbolinius veiksmus.

4 zingsnis | *[Zvelgti naujas jprasty daikty bei reiSkiniy savybes. *Pasitelkti vaizduote ka nors
veikiant: zaidziant, pasakojant, judant, kuriant. *Sugalvoti jdomiy idéjy, skirtingy
veikimo budy.

5 zingsnis | *Klausinéti, aiSkinantis jam naujus, nezinomus dalykus. *Savitai suvokti ir
vaizduoti pasaulj. *ISradingai, nejprastai naudoti jvairias medZiagas, priemones.
*Lengvai sugalvoti, keisti, pertvarkyti savitas idéjas, sitlyti kelis variantus.
*Dziaugtis savitu veiksmo procesu ir rezultatu.

6 zingsnis | *Noréti atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky. *Kelti probleminius
klausimus, diskutuoti, svarstyti, jsivaizduoti, fantazuoti. *Ieskoti atsakymy, naujy
idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy, atlikimo varianty,
lengvai, greitai keisti, pertvarkyti, pritaikyti, siekti savito rezultato. *Drasiai, savitai
eksperimentuoti, nebijo suklysti, daryti kitaip.
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j SESERIV METU = VAIKAS: Pats ir kartu su kitais iesko
f\ *Greitai pastebi ir renkasi tai, kas o . o
nauja, sudétinga. eJzvelgia dar dsrlonny, Welell i, sl

neisbandytas veiklos, saviraiSkos spr_er_1d1mq, nejprasty n?ed21agq?

galimybes kelia  probleminius atlikimo varianty, lengvai, greitai

klausi)r/nus’ diskutuoja,  svarsto. keiéia, ORI, ol ..Siekia

*Pasineria | kurybos procesa, sav1t9 re;ul'tato.i‘ . NElee ..

C . . . daryti kitaip, buti kitoks, drgsiai,

jsivaizduoja, fantazuoja, remiasi e . '

- ; . - savitai eksperimentuoja.

vidine nuojauta, turimas patirtis
jungdamas ] naujas  idéjas,
simbolius, naujus atlikimo budus. ¢
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6.4. MOKEJIMAS MOKYTIS

Ikimokykliniame amziuje mokéjimo mokytis gebéjimy ugdymasis suprantamas kaip vaiko
poreikis suzinoti, atsakomybé uz savo veiklg, pasirenkamus veikimo biidus; savo stiprybiy ir
trikumy zinojimas; veiklos rezultaty apmastymas; doméjimasis pasirenkamos veiklos
galimybémis. Mok¢jimas mokytis — tai vaiko noras bei pasirengimas imtis naujy uzduociy,
gebéjimas kontroliuoti veiklos procesa bei taikyti jgytus gebéjimus jvairiuose kontekstuose.
Mokéjimo mokytis srityje vaikui ugdantis tobuléja: + numatymas, ko nori iSmokti, ¢ aktyvus
mokymasis, ¢ gebéjimas apmastyti, ko iSmoko.

VERTYBINE NUOSTATA| Domisi tuo, kas nauja, palankiai nusiteikes naujoms
veikloms.

ESMINIS GEBEJIMAS Savo iniciatyva pagal savo pomégius pasirenka veikla, ilgam
jsitraukia, ja plétoja, po tam tikro laiko tarpo veiklg pratesia,
kreipiasi i suaugusiji pagalbos, kai pats nep ajégia susidoroti
su kilusiais sunkumais.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | *Reaguoti j kalbinima, mimika, zaislus, daiktus. *Stebéti kg nors ir susitapatinti su
juo, mégdzioti, siekti iSgauti ta patj rezultaty. *Pradéti tyrinéti zaislus ir daiktus visais
pojuciais.

2 zingsnis | *Noréti naujy jspudziy, aktyviai dométis aplinkos daiktais — judéti, norint paimti,
pasiekti, iSbandyti zaislus ar daiktus. *Patraukti, pastumti, paridenti, jdéti daiktus ir
stebéti, kas vyksta, bandyti pakartoti pavykusj veiksma. *Stebéti, mégdzioti, klausti.

3 zingsnis | *Veikti spontaniskai ir tikintis tam tikro rezultato. *Klausti, kaip kas nors vyksta,
kaip veikia, atidziai stebéti, bandyti. *Modeliuoti veiksmus ir siuzetinio zaidimo
epizodus.

*DzZiaugtis tuo, ka iSmoko.

4 zingsnis | *Pasakyti, parodyti, kg nori iSmokti. *Mégti kirybiskai Zaisti, veikti, sitilyti zaidimy
ir veiklos idéjas, imtis iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebéti ir komentuoti
padarinius.

*Pasakyti, kg veiké ir kg iSmoko.

5 Zzingsnis | *Norint kg nors iSmokti pasakyti, ko nezino ar dél ko abejoja. *Drasiai spéti, bandyti,
klysti ir taisyti klaidas, klausyti, ka sako kiti, pasitikslinti. *Aptarti padarytus darbus,
planuoti, ka darys toliau, spélioti, kas atsitiks, jeigu...

6 zingsnis | *Kalbéti apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad iSmokty, numatyti, ka veiks toliau,
kai iSmoks. *Laikyti save tikru mokiniu, atradéju. *Drasiai ieSkoti atsakymy j
klausimus, rodyti iniciatyva iskeliant ir sprendziant problemas. *I$siaiskinti, kokios
informacijos reikia, rasti reikiamg informacijg jvairiuose S$altiniuose, pvz.,
enciklopedijose, Zinynuose. *Sitilyti ir jungti idéjas bei strategijas joms jgyvendinti.
*Pasakyti, ka jau iSmoko, kg dar mokosi, paaiskinti, kaip mokési, kaip mokysis
toliau.




SESERIU METU VAIKAS:
eSamprotauja  apie = mokymasi
mokykloje, i§sako savo pozilr] |

/ mokymasi, jo prasmg. * Kelia
nesudétingus mokymosi tikslus ir
numato, kaip jy sieks, samprotauja
apie tai, kaip pavyko. *Kalba apie
tai, kad daug suzinoti ir daug ko
iSmokti apie zmones, daiktus, gamta
galima klausinéjant, stebint aplinka,
i$ spaudos ir knygy, enciklopedijy,

interneto, TV ir kt.
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SavarankiSkai susiranda ~
nesudétingg informacijg, klausinéja
draugus, suaugusiuosius, kai reikia,
praSo suaugusiyjy pagalbos.

Sitlo id¢jas, ko ir kaip
galima biity mokytis kartu, imasi
iniciatyvos  joms  jgyvendinti.
Mokosi 1§ kity. <Apmasto ir
samprotauja, ko mokési, kg iSmoko,
ko dar noréty iSmokti.
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6.5. PROBLEMU SPRENDIMAS

Problemy sprendimo gebéjimai padeda vaikams priimti konstruktyvius sprendimus. Vaikas pats
mokosi pasirinkti, nuspresti ir pajusti problemy sprendimo ar pasirinkimo padarinius. Todél
ikimokykliniame amziuje vaiko problemy sprendimy ugdymasis ateityje palengvina ir praplecia
sprendimy variantus ir poelgiy galimas pasekmes. ISskiriami tokie problemy sprendimo zingsniai:
* problemos nustatymas ir jvardijimas (a8 negaliu padaryti to ir to, nezinau, kaip padaryti tai ir tai),
* jvairiy sprendimy ar iSeiciy paieska, ¢ vieno kurio nors sprendimo pasirinkimas ir iSbandymas, °
jvertinimas, kas i§ to i$éjo, kokios pasekmés. Problemy sprendimo srityje vaikui ugdantis
tobuléja: < problemy atpazinimas, jzvelgimas, * sprendimy, iSei¢iy paieSka ir tinkamiausio
sprendimo pasirinkimas bei jgyvendinimas, pasekmiy, panaudojus sprendimg, stebéjimas ir

apmastymas, * mokymasis jveikti nesékmes.

VERTYBINE NUOSTATA | Nusiteikes ieSkoti iSei¢iy kasdieniniams i$§ikiams bei
sunkumams jveikti.

ESMINIS GEBEJIMAS | AtpaZista Kka nors veikiant kilusius i$$iikius bei sunkumus,
daZniausiai supranta, kodél jie kilo, suvokia savo ir Kkity
ketinimus, ieSko tinkamy sprendimuy ka nors iSbandydamas,
tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes.

Zingsnis | Ugdymosi uzdaviniai

1 zingsnis | *Pakartoti nepasisekusj veiksma, ji keisti, kad pasiekty laukiama rezultats.
*Mimika, gestais ir Zodziais parodyti, kad susidaré su klittimi, tikintis
suaugusiojo ar vyresnio vaiko pagalbos.

2 zingsnis | *Susidirus su sudétinga veikla, klititimi, iSbandyti jau zinomus veikimo budus.
*Stebéti, kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti ir iSbandyti jy naudojamus badus.
*Nepavykus jveikti klitities, mesti veiklg arba laukti pagalbos.

3 Zzingsnis | *Drasial imtis sudétingos veiklos, atkakliai, keiCiant veikimo biidus bandyti ja
atlikti paCiam, stebéti savo veiksmy pasekmes. *Nepavykus jveikti sudétingos
veiklos ar klitities, prasyti pagalbos arba mesti veikla.

4 7ingsnis | *Suprasti, kad susidiré su sudétinga veikla, kliGtimi, problema. *Noréti ja jveikti,
1Sbandyti paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus veikimo budus. *Stebéti savo
veiksmy pasekmes, suprasti, kada pavyko jveikti sunkumus. *Nepasisekus prasyti
suaugusiojo pagalbos.

5 zingsnis | *Retsykiais paciam ieskoti sunkumy, kliGc¢iy, aktyviai bandyti jveikti sutiktus
sunkumus. *Ieskoti tinkamy sprendimy, tartis su kitais, mokytis i§ nepavykusiy
veiksmy, poelgiy. *Nepasisekus samprotauti, kg galima daryti toliau, kitaip arba
prasyti suaugusiojo pagalbos.

6 zingsnis | *Atpazinti su kokiu sunkumu ar problema susidire. *IeSkoti tinkamy sprendimy,
pradéti numatyti priimty sprendimy pasekmes, tartis su kitais ir atsizvelgti j jy
nuomong, sitlyti ir priimti pagalba, mokytis i§ savo ir kity klaidy. *Nepasisekus
bandyti kelis kartus, ieskant vis kitos iseities, arba prasyti kito vaiko ar suaugusiojo
pagalbos.




SESERIU METU VAIKAS:
*Sudétinga veikla, kliatis,
sunkumus ar problemas priima

/ naturaliai, nusiteikes juos jveikti.
*[eSkodamas, kaip susidoroti su
sudétinga  veikla,  kliitimi  ar
problema, samprotauja apie
sprendimus, jy pasekmes, pasirenka
tinkamiausig sprendimg 1§ keliy

galimy.
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Tariasi su kitais, drauge ieSkoN
iSeities, siiilo ir priima pagalbg.
*Supranta ir pasako, ar problema gali g
jveikti pats kartu su kitais vaikais, ar
butina suaugusiojo pagalba. ‘
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Alytaus ,, Drevinuko mokyklos-darzelio

Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo

Programos ,,PATYRIMU, ATRADIMU PASAULYJE*
2 priedas

VAIKU UGDYMO(SI) IR UGDYMO TURINYS:
KAIP UGDOMA IR UGDOMASI - UGDYMO METODAI

Kadangi ugdymas yra dvipusis procesas, ugdymo metodai apima tarpusavyje susijusig
pedagogo ir vaiko veiklg. Vaiky gebéjimy ugdymo(si) pagrindinis metodas — Zaidimas. Todél
kiekvienas pedagogas iesko tokiy darbo metody ir biidy, kurie geriausiai padéty siekti uzsibrézty
tiksly ir uzdaviniy.
Zaidybinis metodas— skatinantis vaiky teigiamas emocijas, padedantis formuotis socialiniams
igiidziams, natiiraliu biidu sukoncentruoti démesj j ugdomaja veikla;
Vaizdinis metodas— nukreiptas | vaizdiniy formavimg apie vaikus supancio pasaulio objektus ir
reiskinius.
Praktinis metodas, kurio pagalba vaikams padedama per veiklg pazinti ir suprasti juos supancig
aplinka.
Zodinis metodas (pasakojimas, pokalbis) suteikiantys galimybe perduoti informacija.
Kirybinis metodas, sudarantis salygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo idéjas, ieSkoti problemy
sprendimo budy.

Taikomi tokie metodai, kurie padéty atsiskleisti kiekvieno vaiko individualumui bei kirybinéms
galioms, kurie turéty vaikams patraukliy zaidybiniy elementy bei skatinty vaiky praktiniy jgiidziy
formavima(si). Pavyzdziai pateikti lenteléje.

Aktyvis
ugdymo metodai

Metodo paskirtis

Metodo turinys

,,Minciy lietus*

Mastymo jgudziy ugdymui(si),
savireguliacijos ir savikontrolés

gebéjimy ugdymui(si),
sakytinés  kalbos  gebéjimy
ugdymui(si), problemy

sprendimo jgidziy ugdymui(si).

Auklétoja paragina vaikus vardyti kuo

daugiau galimy atsakymy | pateikty
klausimg. Svarbu, kad vaikai kalbéty po
vieng, aktyviai klausytysi vieni Kkity,

nekritikuoty. Auklétoja gali vaiky mintis
uzrasyti.

LSvecdias®

Démesio sutelkimui, ugdymosi
motyvacijos
Emocinés-socialinés,

suzadinimui.

kasdieninio gyvenimo jgiudziy

Pas vaikus | grupe ateina léle (meskutis,
drambliukas ar pan.) arba pati auklétoja
persirengusi kokiu nors personazu. Svecias
dalyvauja jvairioje veikloje kartu su vaikais.

savireguliacijos ir savikontrolés
sri¢iy gebé&jimy ugdymui(si).

ir  kt sri¢iy  gebéjimy
ugdymui(si).

»Paslapciy dézuté Pojuciy, vaizduotés I dézute (pintinéle, maiselj) jdedami jvairas
lavinimui(si). Pazinimo, kalbos | daiktai. Vaikai traukia vieng i§ jy ir
ir komunikavimo sri¢ly | nezitrédami, tik liesdami, turi atspéti ka
gebéjimy ugdymui(si). iStrauke, apibiidinti daikty, surasti tokj patj

daikta ant stalo.
,,Kamuoliukas* Kalbos ir komunikavimo, | Vaikai sédi bendrame rate. Kalba tik tas,

kuris turi kamuoliukg. Kiti vaikai — klauso.
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,»Muzikinis Dienos ritmo suvokimui bei Vaikai ir auklétoja iSsirenka jiems
skambutis* savo  veiklos  planavimui. patinkancig dainelg¢ ar klasikinj kiirinj. Ryte,
Kasdieninio gyvenimo vaikai iSgirde Sig muzika, susitvarko
jgidziy, savireguliacijos ir zaisliukus ir renkasi j vieng sutartg vietg.
savikontrolés sri¢iy jgudziy
ugdymui(si).

»Knyga“ Kurybiskumo ugdymui (si). | Vaikams siiiloma patiems gaminti temines
Kalbos ir  komunikavimo, | individualias ar kolektyvines knygeles.
menin¢s  veiklos, aplinkos | Knygelés gaminamos pasitelkiant jvairias
pazinimo  sri¢iy  gebé&jimy | menines priemones.
ugdymui(si).

»oprendimas®  [Kiirybinio  mastymo ugdymui | Auklétoja sukuria ~ ar  pasinaudoja
(si). Kiirybiskumo, problemy susidariusia problemine situacija — vaikali
sprendimo, kalbos ir sitilo ir bando jvairius sprendimo biidus.
komunikavimo sri¢iy geb¢jimy
ugdymui(si).

»Namy Kirybiskumo, problemy | Auklétoja skiria vaikams jpareigojimus,

uzduotis sprendimo, kalbos ir | kuriuos turi atlikti kartu su tévais namuose:
komunikavimo, santykiy su | kazka atsine$ti i§ namy, ka nors paklausti

suaugusiais, tyrinéjimo ir kt.
sriciy gebéjimy ugdymui(si).

tévy, kartu su tévais atlikti praktinj darba ar
pan.

,,Mano vardas‘

Kalbos ir komunikavimo srities

Atejes 1 darzelj vaikas susiranda kortele su

gebéjimy ugdymui(si). savo vardu ir ,pasizymi“, kad atvyko,
iSeidamas namo — kortel¢ grazina | jos
prading vieta.
,»Kalbantys Kalbos ir komunikavimo srities | Jo esmé skatinti vaika imituoti judesiais
pirStukai® gebéjimy ugdymui(si). | sakoma teksta.
smulkiosios motorikos,
atminties lavinimui(si).
,HInterviu® Kalbos ir komunikavimo, Auklétoja pateikia konkreCius klausimus

Santykiy su bendraamziais,

suaugusiais, iniciatyvumo ir
atkaklumo srities gebéjimy

ugdymui(si).

vaikui arba pasitlo vaikui paklausinéti
draugg tam tikra tema ir po to papasakoti

(nupiesti), ka suzinojo.

Grupés nuotaika

Emocinio- socialinio ugdymosi
sri¢iy gebe¢jimy ugdymui(si).

Galima naudoti ir kiekvieng dieng, siekiant
sutelkti vaikus jau numatytai veiklai ar
norint Galima
paprasyti vaiky savo nuotaika jvertinti
spalva, Zenklu, pieSiniu.

suzinoti jy nuotaikas.

,, Mastyti greitai“ | Divergentinio mastymo ugdymas| Skatinama i$sakyti daug idéjy per tam
(kognityvinis).  Kirybiskumo,| tikrg laika. Vaiko mastymo greituma
problemy sprendimo, sakytinés| galéty paskatinti tokie klausimai: ,,Kiek,
kalbos ir  kt gebejimu| tqvo  manymu, atsakymy gali biti is
ugdymui(si). viso? “, ,, Kaip dar biity galima tai iSspresti

ir pan.
Sypsenos Emocinio- socialinio ugdymosi | Vaikai sustoja ratu. Jie praSomi ,,pasiysti‘

pasiuntimas

sri¢iy gebé&jimy ugdymui(si).

Sypseng kitam vaikui ir t. t.
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PieSimas porose

Aplinkos pazinimo, sakytinés
kalbos, meninés raiskos ir kt.
gebéjimy ugdumui(si).

Porai duodamas vienas flomasteris ir
vienas lapas. Abu vaikai turi paimti
pieSimo priemong | savo rankas ir tame
paciame lape vienu flomasteriu nupiesti
bendrg pieSinj. PieSinio tema gali jvairi,
kuri abiems patikty. PieSinius pristato
abu vaikai, tada jie pakabinami ant
sienos ar Kitur.

Vaidmeny
metodas

Kirybiskumo, sakytinés
kalbos, bendravimas su
bendraamziais, problemy
sprendimas, meninés veiklos ir
kt. geb&jimai

[vairiy situacijy suvaidinimas.

Situacijy problemy sprendimo

ieSkojimas.

Knygos, pasakos
»apgyvendinimas*

grupeje

Kirybiskumo, IT naudojimo
gebé¢jimai, raSytiné, sakytine
kalba, bendravimas su
bendraamziais, problemy
sprendimas, meninés veiklos
gebéjimai ir kt.

Perskaite knyga, pasaka, grupés erdve
pertvarkyti pagal ja. Vaikai gamins
priemones aplinkai. Isirengus aplinka,
galima atlikti jvairias uzduotis, susietas
su siuzetu.

,,Kas yra uz

Sakytinés kalbos, tyrinéjimo,

Vaikams sakoma, kad zinote, jog jie

uzdary dury“ problemy sprendimo, aplinkos| yra problemy ekspertai. Jiems reikia
pazinimo ir kt. geb¢jimy| padéti iSsiaiSkinti, kg Siuo raktu galima
ugdymas(sis). atrakinti ir kieno jis yra. Kg rasime
atidar¢ duris. Svarstymus galima ir
suvaidinti.
,, Vaiky filosofija* | Mastymo ugdymas. Sutarimu pasirenkama tema, apie kurig

KirybiSkumo, sakytinés
kalbos, aplinkos pazinimo
gebéjimai ir kt.

vaikai su auklétojo klausimy pagalba
i8sako savo mintis. Gali vykti diskusija
,,Kas biity, jeigu buty...*

Veiklos su vaizdo
ir garso jraSais

Kirybiskumo, IT naudojimo
gebéjimai, raSyting, sakytiné
kalba, bendravimas su
bendraamZiais, savireguliacijos
ir savikontrolés, emocijy
suvokimo ir raiSkos, meninés
veiklos gebéjimai ir kt.

Animacinio  filmuko  jgarsinimas.
Pasirenkamas filmukas, perZiiirimas, po

to bandoma jj pritildZius ,,jgarsinti‘.
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Alytaus ,, Drevinuko mokyklos-darzelio

Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo

Programos ,,PATYRIMU, ATRADIMU PASAULYJE*
3 priedas

VAIKU UGDYMO(SI) IR UGDYMO TURINYS:
UGDYMO APLINKA IR UGDYMO PRIEMONIU NAUDOJIMAS

Fiziné aplinka - tai visa darzelio aplinka. Grindys, sienos, kambario forma ir dydis, kiemas,
baldai, medziagos, jranga ir Zaislai - visa tai turi jtakos ikimokykliniam patyrimui. EstetiSkai
patraukliose ir patogiose grupés patalpose vaikai ir jy auklétojos jauciasi smagiai. Neutralios
spalvos, rySkiis pavadinimai, $iltas ir nattralus apSvietimas padeda kurti jaukig atmosferg. Deramai
iSdéstyti baldai teikia ziniy apie erdvés panaudojimg ir formuoja eismo bei saugumo jgudzius.

Tinkamai jrengta ugdomoji aplinka skatina sudétingesnius zaidimus, socialiniy jgudziy
formavimasi, moko biti nepriklausomiems ir jveikti sunkumus. Vaikams patinka patiems vadovauti
iSmokimui, tyrinéti medZiagas ir buti atrad¢jais.

% Visa grupés patalpa priklauso vaikams ir atspindi jy kultiira bei pomégius. Vaiky dailés
darbeliai pakabinami ant sieny, kad traukty akj.
# Gamtamoksliniams bandymams padaromi uzrasai, ir jie padedami matomoje vietoje.

Kaladéliy statinius leidziama palikti pernakt ir kitg dieng testi pradéta darba.

% Teminés veiklos bei projekty metu grupés kambarys gali biiti paver¢iamas sodu, parduotuve
ar netgi kosmine stotimi.

# Vaikai turi biti skatinami riipintis priemonémis ir Zaislais, taip pat palaikyti tvarka grupéje, sudéti
zaislus ] vietas. Aiskils uzraSai ant lentyny ir dézuciy palengvina $ig uzduotj.

Visos priemonés ir jrengimai darZelyje telkiami centruose, skatinanciuose vaikus Zaisti ir dirbti
juose. Darzelio grupése yra tokiy veiklos centry: dailés; matematikos ir konstravimo; statybiniy
zaidimy; muzikos; lauko zaidimy; vaidmeniniy zaidimy; smélio ir vandens zaidimy; kalbos,
gamtos tyrin€jimy.

Planuodamos bei jrenginédamos veiklos centrus, auklétojos turi apgalvoti, kiek kuriam
centrui reikés vietos. Veiklos centrai vieni nuo kity atskiriami tinkamo dydZio lentynomis,
kabyklomis bei kitais baldais. Toks atskyrimas apibrézia vieta, riboja vaiky skaiciy centruose,
moko saugiai judeti.

Veiklos centrai tampa laboratorijomis, kur patys vaikai mokosi Zaisdami ir naudodamiesi
Jvairiomis priemonémis. Priemones vaikai renkasi patys ir yra skatinami Zzaisti taip, kaip jiems patinka.
Vaikai keliauja 18 vieno veiklos centro ] kitg ir skirtingai uztrunka juose. Auklétojos atnaujina veiklos
centrus keisdamos priemones, atneSdamos naujy. Jos gali individualizuoti centrus pagal vaiky
pomeégius.

Statybiniy zaidimy centras
Statybiniy zaidimy centre galéty biti Sios priemonés: jvairiy formy, dydziy, spalvy, mediniy
statybiniy detaliy rinkiniai; mediniai ir plastmasiniai konstruktoriai; jvairios formos ir dydzio
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tus¢iaviduriy figlry rinkiniai (mediniy ir plastmasés); jpakavimo dézés; transporto priemongs.
eismo zenklai; Zmoniy figurélés 1S medzio, natiiralios gumos ar plastmasés (iikininkas,
gaisrininkas, policininkas ir kt.); mazos véliavélés.

Vaidmeniniy Zaidimy centras

Jame galéty buti tokios priemonés: 1¢lés, 1¢liy vezimeliai, 1élés marionetes, teatro 1élés,
popierinés 1élés ir kt., Sepetys, Sluota, plausiné Sluota, Siuksliy samtelis, dulkiy Sluostelés,
kibirai, kempinés, SepecCiai drabuziams, pakabos drabuziams, komoda drabuziams, batams,
kepuréms, vaikiSkas praustuvas, viryklé, Saldytuvas, bufetas, staliukas, lova, kédés,
pritaikytos vaiky ugiui, mazi kiliméliai, lentynos, Sirmelés, ,Jlangy uZzuolaidos". Virtuvés
reikmenys: matavimo Saukstai, stiklinés, puodeliai; kepimo krosnelé, keptuve, kepimo formos,
indai maiSymui, mediniai Saukstai, padéklai, Saukstai/Sakutés, puodeliai, 1ékstés, trintuvé, sie-
telis, plaktuvas, mentelés, koStuvas, pjaustymo lenta, ranksluoséiai, servetélés, prijuostés,
recepty ,.knygos" ir kt. Lyginimo lenta, lygintuvas. Nattralaus dydzio drabuziai persirengimui:
suknelés, apsiaustai, kaklarais¢iai, skaros ir kt. Ivairios kepurés, skrybélés, zymincios
profesija: gaisrininko, policininko, gydytojo, kirpéjo lengva kepuraité, skrybélaité, kartnos.
Veidrodis, papuosalai, kaspinai, buteliukai, dézutés, minkStos kédés ir kt.

Kalbos centras

Kalbos centro priemonés: knygeliy vaikams rinkinys, vaikiskos enciklopedijos/paveiksléliy Zody-
nai, laikra$¢iai, zurnalai, katalogai, reklaminiai bukletai, recepty knygos ir kt. Vaiky ,,parasytos" ir
pagamintos knygelés. Mokykliné lenta, skirta rasyti kreidelémis, magnetiné lenta, flaneliné: lenta
bei istorijy veikéjy ir objekty kontirai, magnetofonas. Ivairios priemonés ir zaidimai raidéms pa-
zinti ir mokytis skaityti: stambts kubeliai su raidémis; paveiksléliai su skiemenimis zodziams su-
daryti; medinés, plastmasinés, kartoninés raidés: raidés i§ Svitrinio popieriaus, vielutés; zodziy dé-
zutés su zodziy kortelémis; sakiniy juostelés; Ivairios priemonés vaiky kiirybai: istorijy ir
eiléras¢iy pradzios, sakiniy pradZios, rimuojamy ZodZiy poros, galvosiikiai ir kt. Priemonés
knygeliy gamybai: jvairus popierius, pieStukai, dazai, parkeriai, Zzirklutés, neuzpildyti bukletai,
kortelés ZodZiams jrasyti, knygy virSeliai; jvairi medZiaga knygy virSeliams, spausdinty raidZiy
rinkiniai ir kt.

Dailés centras

Sio centro priemonés: jvairus popierius: baltas ir spalvotas pie§imo, laikrastinis, prekiy jpakavimo,
braizybos, vaskinis, paprastas ir gofruotas kartonas, tapetai; pieStukai, vaskinés ir kt. kreidelés,
akvarelé, guaSas, pirSty: dazai, maisto dazai, augaliniai daZai, tuSas, teptukai, indeliai dazy
maiSymui, pieSiniy dziovinimo grotelés, molis, audinys, siiilai, virvelés, kaspinéliai, nériniai,
juostelés, veltinis, kutai, zirklés, Stampeliai ir tusas, medziagos $tampeliam pasigaminti, klijai,
liniuotés, zymekliai, vamzdeliai, trafaretai; gamtiné medZiaga: Sakelés, kelmeliai, samanos,
kankoréziai, kastonai, séklos, akmenéliai, kriaukleles, rieSuty kevalai, lukStai, medzio gabaliukai,
Siaudeliai, lapai irk t.; Sviesos déZzuté, $viesos lenta, fotoaparatas.

Muzikos centras

Muzikos centro priemonés: magnetofonas, vaikiski muzikos instrumentai: btgnelis, dadelé,
metalofonas, varpeliai, lazdelés; vaiky  pasigaminti  muzikos  instrumentai: didelés,
Svilpynés; gamtos objektai ir buities daiktai, kuriuos galima naudoti ,,grojimui": akmenukai,
lazdelés, kaladéles, indai su vandeniu ir Saukstai, ryZiai, Zirniai, buteliai, dézutés ir kt. Priemonés
muzikos instrumenty gamybai: dézutés, buteliy dangteliai, popieriaus lapai, sitily gijos, lazdelés,
zirklutes, popierius konstravimui, §vitrinis popierius ir kt. Salikéliai, skarelés, juostelés,
sijonéliai Sokiui. Knygos apie muzika, naty knygos.

Gamtos centras
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Galimos priemonés Siam centrui: akvariumas su vandens augalais, akmenéliais ir Zuvytémis;
narvelis paukS¢iukams, jy maistas; gélés vazonéliuose, ,,zalioji palangé®, ,,zalioji stotelé®,
vazon¢liai, jvairus dirvozemis, géliy ir kity augaly séklos, indai vandeniui, kastuvélis géliy
persodinimui; jvairios knygos apie augalus, gyviinus, negyvaja gamta, jos reiSkinius;
fotonuotraukos, paveiksléliai, atvirukai; gamtos kalendoriai, laikrodziai, smélio laikrodis,
chronometras, saulés laikrodis, kompasas, termometrai  (vidaus ir lauko) barometras;
didinamasis stiklas, mikroskopas, prizmés; Svarstyklés, svarséiai, medziagos svérimui;
matavimo juostelés, liniuotés, indai birioms medziagoms ir skys€iams matuoti; jvairi
gamtiné medziaga: Siaudeliai, gilés.

Stalo Zaidimy centras

tematikos: formos, spalvos, dydzio skyrimui, skai¢iavimui, skaitmenims pazinti ir kt); zaidimal
su kauliukais ar kauliuku; Kkonstruktoriai i§ smulkiy, jvairiai jungiamy detaliy; zaidimai su
pinigy kortelémis; perkirpti paveiksléliai, paveiksléliai su 1-2 pozymiais besiskirianciais
pieSin¢liais, nepabaigti pieSin¢liai, paveiksléliai su daiktais grupavimui, nuoseklis
paveiksléliai, paveiksléliai pasakojimui; jvairios kolekcijos (sagy, monety, akmenuky, siily,
kramtomy gumy popiereliy, saldainiy popiereliy ir kt.); skaitmenys, skaifiy juostelés,
magnetiné lenta ir skaiCiai; jvairios geometrinés figtros; paciy vaiky sukurti ir nupiesti
zaidimai; kompiuteris, projektorius, interaktyvi lenta.

Zaidimy su sméliu ir vandeniu centras

Siam centrui rekomenduotinos priemonés: jvairaus dydzio ir formos plastmasiniai indai su
dang¢iais: auksti ir siauri, Zemi ir platds ir pan.; indai vandeniui matuoti: graduoti Saukstai,
puodukai, stiklinaités, litrinés matuoklés, graduoti Kibirai; svarstyklés ir svareliai; jvairiis
piltuvéliai; dézuté plaukianciy ir skestanCiy daikty: pintys, gelezies gabaliukas, trintukas,
piestukas, lapai, monetos, Sakelés, savarzéleés, uolienos, kamsciai, gilés, guminis dirzas, medZio
rutuliukas, lazdelés, rités, akmenéliai, zirklutes ir kt.; kempinés, plausinés, kibiras, plausiné Sluota
tvarkai palaikyti.

Atsizvelgiant | vaiky poreikius lopSelio grupéje isskiriami keturi veiklos centrai: judéjimo,
ramybés, vaidybos ir meno. Veiklos centrai atskiriami lentynomis, kurios pritvirtinamos prie
grindy.

Ramybés centre patartina pastatyti minksta fotelj, vaikiSka sofute, staliuka ir kédutes, kad
vaikai galéty pailséti, pavartyti knygutes. Siame centre laikomos knygelés ir paveiksléliai, atviruky
rinkiniai.

Vaidybos centre yra keli kampeliai: virtuvyté, 1éliy kambarélis, ,,mamos® ir ,,dukros*
ribinélé. Zaislai: jvairios l¢€lés, guminiai, medziaginiai, plastmasiniai Zaislai, indeliai. Siame centre
stovi vaikiska spinta, suoliukas, staliukas, 1éliy lovyte, veziméliai. Zaisliniai virtuvés jrankiai,
telefonas, vaisiy ir darzoviy rinkinys, skrybéles, skarelés, apsiaustai, rankinés, muzikos
instrumentai, magnetofonas.

Meno centras sukurtas lavinti vaiky meninius geb¢jimus. Centre stovi stalai vaikams,
spintelés, kuriose laikomos dailés priemonés ir medziagos: jvairaus formato ir dydzio popierius,
klijuoté darbo vietai uzdengti, storos spalvotos netoksiSkos kreidelés, markeriai, vaiko apranga
dailés raiskai, indeliai pir§ty dazams, guaSui, lipdymo te$la, modelinas, buki mediniai pagaliukai
(pagalbin¢ lipdymo priemon¢), guaSo arba vandens dazai, stambis teptukai, indeliai dazams ir
vandeniui, molbertai, zirklés bukais galais, netoksiski klijai.

Judéjimo centrui palikta nemazai tui¢ios erdvés, kurioje vaikai gali laisvai judéti. Cia yra
minkSti Ciuziniai, pagalvés, siipuoklés, masinytés, laipteliai, ¢iuozimo jranga. Jud¢jimo centrg
sudaro keli kampeliai: judéjimo, statybiniy zaisly, zaisly skirty motorikai lavinti.
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Pedagogai kuria ir gamina priemones vaikams turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy.
Priemoniy tikslas - motyvuoti ir skatinanti vaikus pacius aktyviai veikti: kurti, tyrinéti, atrasti,
pasirinkti, tobulinti savo praktinius gebéjimus, eksperimentuoti, biiti kiirybiskais.

Grupése ikimokyklinio amziaus (3—6 m.) vaikai turi individualias dézutes, | kurias susideda
asmenines ugdymosi priemones, zaislus.

Alytaus ,, Drevinuko* mokyklos-darzelio

Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo

Programos ,,PATYRIMU, ATRADIMU PASAULYJE*
4 priedas

VAIKU UGDYMO(SI) IR UGDYMO TURINYS:

VAIKU PASIEKIMAI

ESMINES NUOSTATOS IR GEBEJIMAI, KURIUOS VAIKAS TURI IGYTIIKI 6 METU

Nr. | Pasiekimai Esminé nuostata Esminis gebéjimas

1 Kasdieninio Noriai jvaldo sveikam | Tvarkingai  valgo, savarankisSkai atlieka
gyvenimo kasdieniniam savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia,
igudziai gyvenimui reikalingus | naudojasi tualetu. Prizitiri savo iSor¢: prausiasi,

lgudzius. Sukuojasi. Saugo savo sveikata ir saugiai
elgiasi aplinkoje.

2 Fizinis Noriai, dziaugsmingai | Eina, béga, S§liauzia, ropoja, lipa, Sokinéja
aktyvumas juda. koordinuotai,  iSlaikydamas  pusiausvyra,

spontaniSkai ir tikslingai, atliecka veiksmus,
kuriems batina akiy-rankos koordinacija bei
iSlaveéjusi smulkioji motorika.

3 Emocijy Domisi savo ir kity | Atpazjsta ir jvardina savo emocijas ir jausmus
suvokimas emocijomis ir | bei jy priezastis, atpazjsta ir jvardina Kkity
ir raiSka jausmais. emocijas ir jausmus, jprastose situacijose

emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems
priimtinais biidais.

4 Savireguliacija | Nusiteikes sutelkti | [lgesnj laikg sutelkia démesj klausymui,
ir savikontrolé | démesj, buti kantrus, | stebéjimui, veiklai, isiaudrings geba

valdyti emocijy raiska | nusiraminti, bendraudamas su Kkitais bando
ir elges;j. kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus.

5 Savivoka ir | Save vertina | Supranta savo asmens tapatuma (a$ esu, buvau,
savigarba teigiamai. busiu), pasako, kad yra berniukas/mergaité,

priskiria ~ save  savo  Seimai,  grupei,
bendruomenei, palankiai kalba apie save, tikisi,
kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo
teises.

6 Santykiai  su | Nusiteikes pozityviai | Pasitiki pedagogais, ramiai jauciasi su jais
suaugusiais bendrauti ir | kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy

bendradarbiauti su | mokosi, drgsiai reiSkia jiems savo nuomone,
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suaugusiais.

tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su
nepazjstamais suaugusiais.

7 Santykiai  su | Nusiteikes pozityviai | Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja
bendraamziais | bendrauti ir | bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su
bendradarbiauti su | visais (dalinasi Zaislais, tariasi, supranta kity
bendraamziais. norus), padedamas supranta savo Zzodziy ir

veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

8 Sakytiné kalba | Nusiteikes iSklausyti | Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su
kita ir iSreikSti save | suaugusiais ir vaikais, natiiraliai ir laisvai
bei savo patirtj kalba. | iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirti, mintis,

intuityviai junta kalbos grozj.

9 Rasytin¢ kalba | Domisi raSytiniais | Atpazjsta ir rasingja raides, Zodzius bei kitokius
zenklais, simboliais, | simbolius, pradeda skaitinéti.
skaitomu tekstu.

10 Aplinkos Nori pazinti, suprasti | [vardija, bando paaiSkinti socialinius bei

pazinimas save bei aplinkinj | gamtos reiSkinius, apibudinti save, savo
pasaulj, dziaugiasi | gyvenamaja vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir
suzinojes ka  nors | negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir
nauja. noriai mokosi ja naudotis.

11 Skaiciavimas ir | Nusiteikes tyrinéti | Skiria daikty spalva, forma, jaucia daikty dydj,

matavimas aplinkos daiktus, jy | dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje,
ry§j ir santykius. sieja  daiktus su vaizdais nuotraukose,
pieSiniuose. Pastebi laiko tékmés pozymius.
Tapatina, grupuoja, klasifikuoja  daiktus.
Supranta ir vartoja  Zodzius,  kuriais
apibiidinamas atstumas, ilgis, mas¢, talpa, turis,
laikas, daikty panasumai ir skirtumai, daikty
tarpusavio rysiai, santykiai, padétis vienas kito
atzvilgiu.
12 Meniné Jaucia meninés | SpontaniSkai ir savitai reiSkia jspudzius,
raiSka raiSkos  dziaugsma, | iSgyvenimus, mintis, patirtas = emocijas
rodo norg aktyviai | muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
dalyvauti  menin¢je | vizualingje kiiryboje.
veikloje.
13 Estetinis Domisi meno | Jaucia ir suvokia muzikos, Sokio, vaidybos,
suvokimas kiriniais, aplinka, | vizualaus meno savitumg, grozisi meno
meninémis veiklomis, | kiiriniais, dziaugiasi savo kiryba, zavisi
jais gérisi, grozisi. aplinkos  groziu, dalijjasi  iSgyvenimais,
Ispuidziais, pasteb&jimais, vertinimais.
14 Iniciatyvumas | Didziuojasi savimi ir | Savo iniciatyva pasirenka veiklg, ilgam

ir atkaklumas

did¢janciais savo

gabumais.

isitraukia, ja plétoja, po tam tikro laiko tarpo
veiklg pratesia, kreipiasi | suaugusjji pagalbos,
kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais
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15 Tyrinéjimas Smalsus, domisi | Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultrine ir
viskuo, kas vyksta | gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo budus
aplinkui, noriai stebi, | (stebéjimg ir bandymg), masto ir samprotauja
bando, samprotauja. apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyreé.

16 Problemy Nusiteikes ieskoti | Atpazjsta kg nors veikiant kilusius sunkumus

sprendimas iSei¢iy  kasdieniams | bei i8Stkius, dazniausiai supranta, kodél jie
sunkumams bei | kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ie$ko
i1$Sukiams jveikti. tinkamy sprendimo kg nors iSbandydamas,
tyrinédamas, aiSkindamasis,
bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes.

17 Kiarybiskumas | Jaucia kiirybinés | Savitai reiskia savo sumanymus jvairioje
laisvés, spontaniSkos | veikloje, ieSko nezinomos informacijos, siiilo
improvizacijos bei | naujas, netikétas idéjas ir jas savitai
kiirybos dziaugsma. igyvendina.

18 Mokéjimas Noriai mokosi, | Mokosi zaisdami, stebédami kitus vaikus ir

mokytis dziaugiasi tuo, ko | suaugusius, klausinédami, ieSkodami
iSmoko. informacijos, iSbandydami, spresdami

problemas, kurdami, jvaldo kai kurias

mokymosi  strategijas, pradeda  suprasti

mokymosi procesg.

Vaiko vardas, pavardé

Vertinimo data
Vaiko gimimo data
Vaiko amzius

Alytaus ,, Drevinuko* mokyklos-darzelio

Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo

5 priedas

VAIKU UGDYMO(SI) IR UGDYMO TURINYS:

VAIKU PASIEKIMU VERTINIMAS

Programos ,,PATYRIMU, ATRADIMU PASAULYJE*



Pasiekinny sntis

1. Kasdieniai gyvenimo igddZiai

[wertinimas Uirazan

2. Fizinis akbywumas

3. Emociju suvokimas ir raitka

4, Savirequliacija ir savikontrolé

3. Savirvoka ir savigarba

B. Santykiai su suaugusiaisiais

7. Santykiai su bendraamZiais

2. Sakyting kalba

9. Rasyting kalba

10. Aplinkos pafinimas

11. Skai€iavimas ir matavimas
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12. Meningé raitka

13. Estetinis suvokimas

14, Iniciatywumas ir atkaklumas

153, Tyringjimas

16. Problemu sprendimas

17, Kirybigkumas

18. Mokéjimas mokytis
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Grupés auklétojai:

SUDERINTA:

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Data



Alytaus ,, Drevinuko* mokyklos-darZelio
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo

Programa:

., PATYRIMU, ATRADIMU PASAULYJE*
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